
 
บทที ่๓ 

หลกัธรรมที่ใช้กระบวนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางวถิพุีทธของโรงเรียน
หนองแซงวทิยาคม อ าเภอบ้านแฮด จงัหวดัขอนแก่น 

 
บทท่ี ๓ เป็นการศึกษาเก่ียวหลกัธรรมและกิจกรรมท่ีใชใ้นกระบวนการเรียนการสอน

ของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม ซ่ึงประกอบไปดว้ยหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา และกิจกรรม
ท่ีใชใ้นกระบวนการ จดัการเรียนรู้ของ โรงเรียนหนองแซงวทิยาคม และกิจกรรมท่ีใชป้ระกอบ
หลกัธรรมต่างๆ ซ่ึงการท่ีจะท าใหผู้เ้รียนเขา้ถึงและเขา้ใจในหลกัธรรมท่ีน าไปสอนในโรงเรียน
หนองแซงวทิยาคม เพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพเตม็ศกัยภาพของครูผูส้อนและแก่ผูเ้รียนนั้น  จะตอ้ง
พิจารณาจากหลายปัจจยัดว้ยกนั  กล่าวคือ  ดา้นหลกัสูตรท่ีน าไปใชใ้นการเรียนการสอนวา่
สอดคลอ้งและเหมาะสมแก่เด็กในระดบัประถมศึกษา ดา้นหลกัธรรมวา่เหมาะสมแก่วยัของผูเ้รียน
หรือไม่และมีความจ าเป็นต่อการด าเนินชีวติประจ าวนัอยา่งไร  และกระบวนการเรียนการสอนใน
โรงเรียนวา่มีบทบาทในกระบวนการจดัการเรียนการสอนแก่ผูเ้รียนอยา่งไรบา้ง  ดงัจะไดน้ าเสนอ
ต่อไปน้ี 
 

๓.๑ ประวตัิของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคมกบัโครงการโรงเรียนวถิีพทุธ 

 เพื่อใหก้ารศึกษาสภาพทางกายภาพของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคมครอบคลุมทุก
ดา้นผูว้จิยั จึงแบ่งประเด็นศึกษาไวด้งัน้ี 

 ๓ .๑.๑ สภาพทัว่ไปของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม 
 โรงเรียนหนองแซงวทิยาคม เป็นโรงเรียนขนาดกลาง สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษาขอนแก่ น เขต ๒  ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  
ตั้งอยูท่ี่บา้นหนองแซง หมู่ท่ี ๑, ๗ ต าบลหนองแซง อ าเภอบา้นแฮด จงัหวดัขอนแก่น  
รหสัไปรษณีย ์๔๐๑๑๐ ตั้งข้ึนเม่ือ พ.ศ. ๒๔๘๑ มีเน้ือท่ี ๒๔ ไร่ เปิดสอน ตั้งแต่ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑  
จนถึงชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๓ รวมนกัเรียน ๑๓๖ คน มีขา้ราชการครู ๑๖ คน  นกัการภารโรง ๑ คน 
ลูกจา้งชัว่คราวปฏิบติัหนา้ท่ีแทนนกัการภารโรง ๑ คน อาคารเรียน ๓ หลงั อาคารประกอบ ๑ หลงั   
หมู่บา้นในเขต บริการมีจ านวน ๕ หมู่บา้น ไดแ้ก่ บา้นหนองแซง หมู่ท่ี ๑, ๗ บา้นหนองเต่า หมู่ท่ี 



 ๔๖ 

๓ บา้นขามป้อม หมู่ท่ี ๒ บา้นหว้ยม่วง หมู่ท่ี ๕ บา้นขอนสัก หมู่ท่ี ๖ ประชากรส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพท าการเกษตรและรับจา้งทัว่ไป มีฐานะทางเศรษฐกิจแบบพอเพียง การคมนาคมสะดวก  

ก) วสัิยทศัน์ (vision)  
โรงเรียนหนองแซงวทิยาคม จะมุ่งพฒันานกัเรียนใหมี้ความเป็นเลิศทางวชิาการและมี

คุณธรรมจริยธรรม  ดว้ยการท างานเป็นทีมยดึหลกัธรรมาภิบาล  มีการยอมรับตนเองและผูอ่ื้น  เปิด
กวา้งใหเ้กิดการเรียนรู้หลากหลายอยา่งมีสติสัมปชญัญะและนอ้มน าเศรษฐกิจพอเพียงสู่วถีิชีวติ
โดยมุ่งเนน้การมีส่วนร่วมของบา้นวดัโรงเรียน 

ข)  พนัธกจิ (Mission)  
 (๑) พฒันาประชากรวยัรุ่นทุกคนในโรงเรียนใหเ้ป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ 
 (๒) พฒันาประสิทธิภาพการจดัการเรียนการสอนตามแนวปฏิรูปการเรียนรู้ใหมี้

คุณภาพควบคู่ภูมิปัญญาไทย เนน้คุณธรรมน าความรู้ตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
 (๓) ประสานส่งเสริมสนบัสนุนแสวงหาความร่วมมือกบัทุกภาคส่วนเพื่อให้

สามารถจดัการศึกษาไดอ้ยา่งมีคุณภาพควบคู่ภูมิปัญญาไทย 
ค) เป้าประสงค์ 
  (๑) นกัเรียนทุกคนไดรั้บการศึกษาอยา่งเท่าเทียมกนัจนจบชั้นสูงสุดอยา่งมี

คุณภาพและลกัษณะอนัพึงประสงค ์
  (๒) นกัเรียนทุกคนไดรั้บการพฒันาตามศกัยภาพทั้งทางดา้นร่างกายสติปัญญา
อารมณ์ สังคม และจิตใจ 

  (๓) ครูและบุคลากรทางการศึกษาทุกคนมีศกัยภาพคุณภาพและประสิทธิภาพใน
การจดัการเรียนการสอนตามแนวปฏิรูป มีจรรยาบรรณทางวชิาชีพ มีความพร้อมในการปฏิบติังาน
และผา่นการประเมินตามเกณฑม์าตรฐาน 
   (๔) สถานศึกษามีความเขม้แขง็และไดรั้บความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 
 
 ง) ตัวช้ีวดัสภาพความส าเร็จ 
 จ านวนคร้ังของบุคลากรไดมี้การส่งเสริมดา้นคุณธรรมจริยธรรม 
  (๑) ร้อยละของบุคลากรในโรงเรียนน าเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชใ้ น
ชีวติประจ าวนั 

                                                 

 โรงเรียนหนองแซงวทิยาคม, “แผนปฏิบติัการ ปีการศึกษา ๒๕๕๓ ”, ส านกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาขอนแก่น เขต ๒ ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, ๒๕๕๓. (อดัส าเนา) 



 ๔๗ 

 (๒) ร้อยละของนกัเรียนในโรงเรียนไดรั้บการส่งเสริมและช่วยเหลืออยา่ง
หลากหลายเป็นระบบและมีประสิทธิภาพโรงเรียนไดน้ าเนินการประกนัคุณภาพกายในเพื่อรองรับ
การประกนัคุณภาพจากหน่วยงานภายนอกอยา่งต่อเน่ือง 

 (๓) ร้อยละของครูสามารถจดัการเรียนการสอนโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัร้อยละ
ของนกัเรียนไดรั้บการเรียนจากแหล่งการเรียนรู้โดยการปฏิบติัจริง 

 (๔) ร้อยละของโรงเรียนมีส่ือท่ีทนัสมยัเพียงพอในการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนโรงเรียนมีสภาพแวดลอ้มสะอาด น่าดู น่าอยู ่น่าเรียนปลอดภยั 

 (๕) ร้อยละของนกัเรียนมีวถีิชีวติแบบประชาธิปไตย 
 (๖) ร้อยละของโรงเรียนใหค้วามร่วมมือกบัชุมชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 จ)  กลยุทธ์การพฒันาการศึกษาโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม 

   (๑) กลยุทธ์ที่ ๑ คุณธรรมน าความรู้ ส่งเสริมและพฒันาการน าเศรษฐกิจพอเพียงสู่
การเรียนการสอน พฒันาคุณธรรมจริยธรรมและคุณลกัษณะท่ีพึงประส่งของโรงเรียน 

 (๒) กลยุทธ์ที่ ๒ การประกนัโอกาสทางการศึกษา  ส่งเสริมนกัเรียนในเขตบริการ
ของโรงเรียนไดเ้ขา้เรียนร้อยละ  ๑๐๐ ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดรั้บประทานอาหารกลางวนัร้อยละ  
๑๐๐ ส่งเสริมใหน้กัเรียนยากจนขาดแคลนไดรั้บการช่วยเหลือในดา้นอุปกรณ์ไดรั้บการเอาใส่ดูแล
อยา่งทัว่ถึงทุกคน  ส่งเสริมใหน้กัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนทุกประเภทใหไ้ดรั้บการเอา
ใจใส่ดูแลอยา่งทัว่ถึงทุกคน ป้องการออกคนัของนกัเรียนและส่งเสริมใหน้กัเรียนท่ีจบ ป.๖ ไดเ้รียน
ต่อ ม.๑ ทุกคน 
  (๓)  กลยุทธ์ที่ ๓ พฒันาการประกนัคุณภาพภายใน ประกอบดว้ย 

  ก. การประกนัคุณภาพการบริหาร  พฒันาความสามารถในการบริหารส่งเสริม
การบริหารงานโดยใชห้ลกัธรรมาภิบาล พฒันาระบบการบริหารงานใหมี้ระบบและครบวงจร 

  ข. การประกนัคุณภาพครู  ส่งเสริมครูไดรั้บการอบรมอยา่งนอ้ยปีละ  ๒๐ 
ชัว่โมง ส่งเสริมและพฒันาครูใหมี้ความสามารถในการท าวจิยัในชั้นเรียน  ส่งเสริมและพฒันาครู
ใหมี้ความสามารถทางดา้น  ICT ทุกคน ส่งเสริมและพฒันาครูใหมี้ความสามารถในการจดัการ
เรียนการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นส าคญั  รู้จกัคิดวเิคราะห์  คิดสังเคราะห์  คิดอยา่งมีวจิารณญาณ  
ส่งเสริมและพฒันาใหค้รูมีความสามารถในการจดัการเรียนการสอนตามแนวปฏิรูป  การเรียนรู้  
เนน้คุณธรรมน าความรู้ตามเศรษฐกิจพอเพียง 

  ค. การประกนัคุณภาพนักเรียน  เร่งรัดการอ่านออกเขียน  ไดคิ้ดเลขเป็นและให้
นกัเรียนมีความรู้เหมาะกบัชั้นเรียน  เร่งรัดและพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งข้ึน  ใหผ้า่น
เกณฑม์าตรฐานของชาติ ส่งเสริมใหรั้กการอ่านและทกัษะในการแสวงหาความรู้จากหอ้งสมุดและ



 ๔๘ 

แหล่งเรียนรู้ ส่งเสริมใหพ้ฒันาศกัยภาพในการแข่งขนั  ส่งเสริมใหพ้ฒันาใหมี้ความสามารถในการ
แสวงหาความรู้และสืบคน้ขอ้มูลอินเตอร์เน็ต  ส่งเสริมใหมี้คุณธรรม  จริยธรรมและคุณลกัษณะท่ี
พึงประสงคต์ามท่ีโรงเรียนก าหนด  ส่งเสริมและพฒันาใหมี้สุขภาพกายท่ีดี  มีน ้าหนกัผา่นเกณฑ์
มาตรฐาน และส่งเสริมพฒันาใหมี้สุขภาพจิตท่ีดี 
 (๔) กลยุทธ์ที่  ๔ การปฏิรูปการเรียน  ประกอบดว้ย ส่งเสริมการจดัการเรียนการสอนท่ี
เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  ส่งเสริมและพฒันาการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้การท าวจิยัในชั้นเรียนละ
โครงงาน ส่งเสริมการจดัการเรียนการสอนจาการปฏิบติัจริง  และส่งเสริมการจดัการเรียนการสอน
แหล่งเรียนรู้ต่างๆควบคู่ไปกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 (๕) กลยุทธ์ที่  ๕ มุ่งสู่โรงเรียนสมบูรณ์แบบ  ประกอบดว้ย  ส่งเสริมใหมี้การใชแ้ละ
พฒันาระบบอินเตอร์เน็ต  และหอ้งปฏิบติัการต่างๆ  ส่งเสริมและพฒันาระบบการจดัการโรงเรียน
ใหมี้ความสะอาด  พฒันาและปรับปรุงดา้นอาคาร  สถานท่ีใหมี้ความปลอดภยัและใชอ้ยา่งคุม้ค่า  
ส่งเสริมใหโ้รงเรียนปลอดจาก  อบายมุข ปลอดยาเสพติดทุกประเภทและปลอดจากเหตุทะเลาะ
ววิาท ส่งเสริมและป้องกนัใหโ้รงเรียนปราศจากอุบติัเหตุและอุบติัภยัทุกประเภท 

(๖) กลยุทธ์ที ่๖ การประสานความร่วมมือ ประกอบดว้ย พฒันาและส่งเสริมระบบสภา
นกัเรียน พฒันาและส่งเสริมการประสานงาน การใหค้วามรวมมือกบักรรมการสถานศึกษา  /ชุมชน 
/ผูป้กครอง /ศิษยเ์ก่า องคก์ารบริหารส่วนต าบล  (อบต.) / องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั  (อบจ.) / 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาขอนแก่น  เขต ๒ (สพท.ขก.๒) / มหาวทิยาลยัขอนแก่นและอ่ืนๆ  
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการบริหารของกรรมการสถานศึกษาและ เครือข่ายผูป้กครองนกัเรียน  

 ๓.๑.๒ แนวทางในการพฒันาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม 
ผูบ้ริหารยดึหลกัการบริหารแบบมีส่วนร่วม  ครูทุกคนคนมีส่วนร่วมคิดร่วมท าเทคนิค

การบริหารแบบ PDCA คือ วางแผนแลว้ลงมือปฏิบติั  ๒ เม่ือด าเนินการไปตามระยะเวลาหน่ึงจะมี
การประเมินผลงานแลว้ปรับปรุงพฒันางานใหดี้ข้ึน  โดยก าหนดการ  พฒันาคุณภาพการศึกษานกั  
เรียนตาม ปรัชญา วสิัยทศัน์ พนัธกิจ เป้าหมายผลผลิตหลกั  / มาตรฐานระดบัสถานศึกษา  โรงเรียน

                                                 

 ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาขอนแก่น  เขต ๒ ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

กระทรวงศึกษาธิการ, แผนปฏิบัตกิาร โรงเรียนหนองแซงวทิยาคม, หนา้ ๗ – ๙. 

  PDCA มาจากค าภาษาองักฤษ  ๔ ค า ไดแ้ก่ Plan (วางแผน) Do (ปฏิบติั) Check (ตรวจสอบ) Act 

(ด าเนินการใหเ้หมาะสม ) อา้งใน  http://eduserv.ku.ac.th/km/index.php?option=com_contentS&task. [๕ 

สิงหาคม ๒๕๕๓]. 



 ๔๙ 

บา้นโนนม่วงไดก้ าหนดยทุธศาสตร์และจดัท าแผนพฒันาคุณภาพสถานศึกษาปีการศึกษา  ๒๕๕๒ 
โดยมีกิจกรรม/งาน/โครงการ และตวัช้ีวดัความส าเร็จตามโครงการ ดงัรายละเอียด  

๓.๑.๓ สถิติข้อมูลนักเรียน 
 ปัจจุบนัโรงเรียนมีจ านวนนกัเรียนในเขตพื้นท่ีบริการทั้งหมด ๑๓๖ คน และคน และ
จ าแนกตามระดบัชั้นเปิดสอน โดยแบ่งตามชั้นเรียน ดงัน้ี 

ตารางที ่ ๑  :  ข้อมูลนักเรียนหนองแซงวทิยาคม ปีการศึกษา ๒๕๕๓ 

ชั้น 
จ านวนนกัเรียน 

จ านวนหอ้งเรียน 
ชาย หญิง รวม 

อนุบาลปีท่ี  ๑ ๔ ๕ ๙ ๑ 
อนุบาลปีท่ี  ๒ ๓ ๓ ๖ ๑ 
รวมระดบัก่อนประถม ๗ ๘ ๑๕ ๒ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑ ๒ ๕ ๗ ๑ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๒ ๕ - ๕ ๑ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๓ ๕ ๓ ๘ ๑ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๔ ๖ ๕ ๑๑ ๑ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๕ ๓ ๕ ๘ ๑ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖ ๕ ๘ ๑๓ ๑ 
รวมทั้งหมด ๖๒ ๗๔ ๑๓๖ ๑๑ 

 ๓.๑.๔ ข้อมูลครูและบุคลากร 
 ขอ้มูลครูและบุคลากร มีดงัน้ี 

ตารางที ่๒ : ข้อมูลครูและบุคลากรโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม 
ท่ี ช่ือ-สกุล ต าแหน่ง วฒิุ

การศึกษา 
วชิาเอก 

๑ นายอาสา  คมัภิรา ผูอ้  านวยการ 
ช านาญการพิเศษ 

ศษ.ม. ประถมศึกษา 
บริหารการศึกษา 

                                                 

  ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาขอนแก่น  เขต ๒ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

กระทรวงศึกษาธิการ, แผนปฏิบัตกิาร โรงเรียนหนองแซงวทิยาคม, หนา้ ๖-๗. 



 ๕๐ 

๒ นายสายนัต ์ ขอนสัก ครู ช านาญการพิเศษ ค.บ., กศ.ม. เกษตรศาสตร์ หลกั 
สูตรและการสอน 

๓ น.ส.อุไรวรรณ  อตัภูมิ ครู ช านาญการพิเศษ ค.บ. บริหารการศึกษา 
๔ นางหงษท์อง  บรรยง ครู ช านาญการพิเศษ ศษ.บ. ประถมศึกษา 
๕ นายวรีพงษ ์ ศรีน ้ายอ้ย ครู ช านาญการพิเศษ ศษ.บ. บริหารการศึกษา 
๖ นายอ านาจ  วชิาเดช ครู ช านาญการพิเศษ ค.บ. ภาษาไทย, หลกัสูตร

และการสอน 
๗ นายภูมิ  รัตนหน ครู ช านาญการ ศษ.บ. ประถมศึกษา 
8 นายไพโรจน์  บุตรศรีสวย ครู ช านาญการ กศ.บ. วทิยฯ์ (ชีวะ) 
๙ นางรุจิรา  ทิสี ครู ช านาญการ กศ.บ. พลศึกษา 
๑๐ น.ส.สุมิตรา  วรรณไพบูลย์ ครู ช านาญการ ค.บ. ประถมศึกษา 
๑๑ นางจนัศรี  รู้กิจ ครู ช านาญการ ปวส. คอมพิวเตอร์ 
๑๒ นางกลุนิภา  จินดา ครู ช านาญการ ศษ.บ. ประถมศึกษา 
๑๓ นางกนัติยา  สิมลา ครู ช านาญการพิเศษ ค.บ. ภาษาองักฤษ หลกั 

สูตรและการสอน 
๑๔ นางเกวลิน  จินดา ครู ช านาญการ บธ.บ. ,ปวค. วทิยาศาสตร์ทัว่ไป 
๑๕ นางพรศรี  ขอนสัก ครู ค.บ. การบริหารทัว่ไป 
๑๖ นางวรรณรัตน์  พานิชย ์ ครู ปวท. คณิตศาสตร์ 
๑๗ นายศกัด์ิศิริ  อินทร์นาง นกัการฯ ปวส. โยธา 
๑๘ นายนาวนิ  ศรีเจริญทอง ลูกจา้งชัว่คราว - คอมพิวเตอร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๕๑ 

๓.๒ โครงสร้างและการบริหารขอโรงเรียนหนองแซงวทิยาคมตามแนววถิีพทุธ 
 ในการบริหารงานของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม แต่ละฝ่ายสรุปไดด้งัต่อไปน้ี 

แผนภูมทิี ่๓ 
 

 
 

         
 
 
 
                                                       
 
                                                                                                         

 ๓.๒.๑  ฝ่ายบริหารงานทัว่ไป 
  ฝ่ายน้ีประกอบไปดว้ย ผูบ้ริหารของสถานศึกษาโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม ไดแ้ก่ (๑) 
นายอาสา  คมัภิรา ผูอ้  านวยการโรงเรียน (๒) นายวรีพงษ ์ ศรีน ้ายอ้ย (๓) นายไพโรจน์ บุตรศรีสวย   
(๔) นายอ านาจ  วชิาเดช  (๔) นางสาวสุมิตรา สุวรรณไพบูลย ์(๕) นางสาวอุไรวรรณ อตัภูมิ (๖)
นางจนัศรี  รู้กิจ (๗)นางรุจิรา  ทิสี และ (๘) นางเกวลิน  จินดา  

 ๓.๒.๒  ฝ่ายบริหารงานงบประมาณ  
 ฝ่ายบริหารงานประมาณโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม ไดแ้ก่ (๑) นางวรรณรัตน์ พา

นิชยแ์ละ (๒) นางกนัติยา สิมลา 

๓.๒.๓    ฝ่ายบริหารงานบุคคล 
 ฝ่ายบริหารงานบุคคลโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม ไดแ้ก่  (๑)นายภูมิ รัตนหน  และ(๒) 

นางพรศรี  ขอนสัก 
 
 

                                                 

  โรงเรียนหนองแซงวทิยาคม, “แผนปฏิบติัการ ปีการศึกษา ๒๕๕๓”,  หนา้  ๖. 

ผู้อ านวยการสถานศึกษา 

นายอาสา  คมัภิรา 

ฝ่ายบริหารงานทัว่ไป 

ฝ่ายบริหารงานบุคคล 
 

ฝ่ายบริหารงานงบประมาณ 
 

ฝ่ายบริหารงานวชิาการ 
 



 ๕๒ 

๓.๒.๔  ฝ่ายบริหารงานวชิาการ 
 ฝ่ายบริหารงานวชิาการ โรงเรียนหนองแซงวทิยาคม ไดแ้ก่  (๑) นางหงส์ทอง บรรยง  

(๒) นายสายนัต ์ขอนสัก  และ (๓) นางกุลนิภา  จินดา 

  ๓.๒.๕ สภาพปัญหาและยุทธศาสตร์ในการบริหารงาน 
 โรงเรียนหนองแซงวทิยาคม มีภารกิจดา้นการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ๓ ระดบั คือ ๑) 

ระดบัก่อนประถมศึกษา  ๒)ระดบัประถมศึกษา ๓) ระดบัมธัยมศึกษา 
จดัใหบุ้คคลมีสิทธิและโอกาสเสมอภาคทั้งบุคคลท่ีมีความบกพร่องและบุคคลท่ีมี

ความสามารถพิเศษโดยไม่เก็บค่าใชจ่้ายในการจดัการศึกษา  เนน้การจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนได้
เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัใหคิ้ดเป็นท าเป็น รวมทั้งการปลูกฝังคุณธรรม  
จริยธรรม  ค่านิยมในความเป็นไทย และมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ตามหลกัสูตร  ดา้นระบบการ
บริหารจดัการ ส่งเสริมใหบุ้คลากรทั้งในและนอกสถานศึกษา เขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา 
กระจายใหบุ้คลากรไดป้ฏิบติังานตามความรู้ความสามารถ เพื่อไปสู่การพฒันาคุณภาพการศึกษา  
และเพื่อรองรับการประกนัคุณภาพภายในและภายนอก  โดยมีผลผลการด าเนินงานปีการศึกษา 
๒๕๕๒ 

เพราะฉะนั้น สรุปไดว้า่ การบริหารงานของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม อ าเภอบา้น
แฮด จงัหวดัขอนแก่น ไดส่้งเสริมการศึกษาวถีิพุทธในโรงเรียนของตน เพื่อใหเ้ยาวชนเป็นคนดี คน
เก่ง และรู้จกัใชชี้วติอยา่งมีความสุข โดยถือแนวทางปฏิบติัตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช ๒๕๔๔ และเพิ่มเติมตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราชการ 
๒๕๕๑ ในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัวชิาการพระพุทธศาสนา จะเห็นวา่ ในการบริหารจดัการนั้น ได้
ถือตามแบบโรงเรียนวถีิพุทธ ซ่ึงประกอบดว้ยโครงสร้างส าคญัหลกัๆ คือ ดา้นโครงสร้าง การ
บริหารงาน ระบบหลกัสูตร ระบบการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูส้อน และ
นกัเรียน จะอยา่งไรก็ตาม สถานศึกษาดงักล่าวน้ี ยงัพบปัญหาอีกหลายประการในการบริหาร
จดัการภายในโรงเรียนวถีิพุทธ สืบเน่ืองจากวา่ เป็นโรงเรียนขนาดเล็ก ดา้นงบประมาณ ครูผูส้อน 
และบุคลากรท่ีตรงตามสาระแต่ละวชิา จึงไม่เพียงพอ อีกทั้ง นกัเรียนส่วนใหญ่ ก็เป็นเด็กในชนบท 
จ าเป็นท่ีจะตอ้งช่วยเหลือผูป้กครอง ดงันั้น การเรียนการสอนจึงตอ้งบูรณาการใหเ้หมาะแก่ทอ้งถ่ิน 
ส่วนการบริหารจดัการโรงเรียน มีฝ่ายส าคญั ๔ ดา้น คือ การบริหารงานทัว่ไป ดา้นงบประมาณ 
ดา้นงานบุคคล และดา้นงานวชิาการ 

 
 



 ๕๓ 

๓.๓ สภาพแวดล้อมภายในและสภาพแวดล้อมภายนอกของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม  
 การวเิคราะห์สภาพแวดลอ้มทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน หนองแซงวทิยาคมวถีิ
พุทธมีขอ้สังเกต  คือ ผลจากการประเมินของ  ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา  (องคก์ารมหาชน ) พบวา่  (๑) จุดเด่นของสถานศึกษา  คือ ผูบ้ริหารมีภาวะผูน้ าสูง
น่าเช่ือถือแก่ครูและผูเ้ก่ียวขอ้ง  ครูมีความรู้ความสามารถในการเรียนการสอนนกัเรียนมีจ านวนไม่
มากท าใหจ้ดัการเรียนการสอนไดง่้าย สถานศึกษามีแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และบุคคลากรมีวทิย
ฐานะช านาญการพิเศษหลายท่าน  (๒) จุดควรพฒันา คือ บุคลากรไม่ครบชั้นเรียน  มีงบประมาณท่ี
จ ากดัเน่ืองจากเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก การรายวชิาขา้มกนักบัวชิาท่ีครูสอน และนกัเรียนขาดการคิด
วเิคราะห์ สังเคราะห์ (๓) โอกาส คือ ปัจจยัภายนอกเก้ือกลูต่อการเรียนการสอน  ชุมชนใหค้วาม
ร่วมมือเป็นอยา่งดี  มีแหล่งเรียนรู้ท่ีทนัสมยัและหลากหลาย  (๔) อุปสรรค คือ ชุมชนมีรายไดไ้ม่
มากนกันกัเรียนอยูต่ามล าพงักบัตายาย ชุมชนใกลแ้หล่งอบายมุข เด็กยา้ยเรียนบ่อย 
ตารางที ่๓ : วเิคราะห์โรงเรียนหนองแซงวทิยาคมจากผลการประเมิน  

จุดเด่น ( Strength ) จุดควรพฒันา (weakness) 

- สถานศึกษา มีผูบ้ริหารท่ีมีภาวะผูน้ าสูง  
มีบุคลิกน่าศรัทธา  วางตนไดเ้หมาะสมเป็นท่ี
รักของบุคลากรในโรงเรียนและชุมชนได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ สามารถระดมทรัพยากร
ทางการศึกษาไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

- บุคลากร มีความรู้ ความสามารถในการ
ใช๘้๐ ส่งผลใหส้ามารถพฒันาผูเ้รียนไดเ้ตม็
ศกัยภาพ 

-  ผูเ้รียน มีจ านวนไม่มากต่อหอ้ง  เป็น
โอกาสใหค้รูสามารถดูแลไดท้ัว่ถึง  มีส่ือ
เพียงพอจดักิจกรรมไดท้ัว่ถึง 

- สถานศึกษา มีขอ้จ ากดัเร่ืองบุคลากรไม่
ครบชั้นรวมชั้นสอน  เป็นอุปสรรคในการ
พฒันาผูเ้รียนใหต่้อเน่ืองและครอบคลุมในทุก
กิจกรรม 

- ปัจจยัเร่ืองโรงเรียนขนาดเล็ก  มีปัญหา
ดา้นการจดัสรรงบประมาณและการระดม
ทรัพยากรในการจดัการศึกษา  ท าใหข้าด
แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายและการจดักิจกรรม
ท่ีบูรณาการไดทุ้กสาระการเรียนรู้ 

- การจดักระบวนการเรียนรู้ครอบ  คลุม
ทุกกลุ่มสาระบูรณาการภายในวชิาและขา้ม

                                                 

  วชิยั ไชสงและคณะ , “รายงานการประเมินคุณภาพภายนอก  สถานศึกษาระดบัการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน รอบ ๒ (พ.ศ.๒๕๔๙-๒๕๕๓) โรงเรียนหนองแซงวทิยาคมวถีิพทุธ  อ าเภอบา้นแฮด  จงัหวดัขอนแก่น  
นกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาขอนแก่น เขต ๒ ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ระทรวงศึกษาธิการ ”, 
กรุงเทพมหานคร :  เอกสารรายงาน ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคก์ารมหาชน), 
๒๕๕๓, หนา้ ๔๓-๔๔. 

 



 ๕๔ 

-สถานศึกษา ตั้งอยูใ่นแหล่งการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย เช่นมหาวทิยาลยัขอนแก่น  ทาง
คณาจารยใ์หค้วามช่วยเหลือดา้นวชิาการ  ส่ือ
วสัดุอุปกรณ์ และเชิญชวนเขา้ร่วมกิจกรรมท่ี
ทางมหาวทิยาลยัจดัข้ึนเป็นประจ าทุกปี 

-บุคลากร มีวทิยฐานะช านาญการพิเศษ
หลายคน สามารถน า  ความรู้และพฒันาการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอนใหมี้คุณภาพได ้

-  ดว้ยการจดัการศึกษาท่ีมีคุณภาพ
ส่งเสริมใหโ้รงเรียนไดรั้บความไวว้างใจจาก
ปัจจยัภายนอกสถานศึกษา  เช่น ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาขอนแก่น  เขต ๑ เป็น
โรงเรียนแกนน าระบบประกนัคุณภาพภายใน 
โรงเรียนแกนน าศูนยค์อมพิวเตอร์ 

-  ชุมชน  มีความสัมพนัธ์ท่ีดีกบั
สถานศึกษาเป็นปัจจยัใหส้ถานศึกษาไดรั้บ
การสนบัสนุนทรัพยากรในการพฒันาผูเ้รียน  
เช่น ภูมิปัญญาและวทิยากรทอ้งถ่ิน 

-สถานศึกษา ตั้งอยูใ่นแหล่งการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาก เช่น มหาวทิยาลยัขอนแก่น  ทาง
คณาจารยใ์หค้วามช่วยเหลือดา้นวชิาการ  เช่น 
วสัดุอุปกรณ์ และเชิญชวนเขา้ร่วมกิจกรรมท่ี
ทางมหาวทิยาลยัจดัข้ึนเป็นประจ าทุกปี  
แหล่งเรียนรู้ทางวฒันธรรม สถาบนัการศึกษา
อ่ืนๆอีกหลายแห่ง 

วชิาท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรและความ
ตอ้งการของทอ้งถ่ิน 

- ครูจดักระบวนการเรียนรู้เชิงวเิคราะห์
สังเคราะห์  เนน้การปฏิบติัจริง  โดยการใช้
กระบวนการกลุ่มฝึกใหคิ้ดเป็น  ท าเป็นและ
แกปั้ญหาเป็น  ผสมผสานภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
ประเพณีและวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน 

-  ชุมชน มีรายไดจ้  า  กดั ไม่เอ้ือต่อการ
สนบัสนุนพฒันา คุณภาพการศึกษาผูป้กครอง
ร้อยละ ๔๐ ไปท างานต่างพื้นท่ีท าใหผู้เ้รียน
อาศยัอยูก่บัตา  ยายท่ีสูงอายุ  ขาดความอบอุ่น
และดูแลไม่ทัว่ถึง 

-  ชุมชนและเยาวชน  บางส่วนเล่นเกม  
และด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  อาจชกัจูงผูเ้รียน
ใหห้ลงผดิได ้

-  สถานศึกษา ตั้งอยูใ่นชุมชนเมือง  การ
ยา้ยท่ีเรียนของเด็กมีตลอดเวลา  ตลอดจน
การศึกษาในบริเวณเดียวกนัทั้งเอกชน  และ
สถานศึกษาของรัฐมีเป็นจ านวนมาก  ท าให้
เกิดปัญหากบัเด็กในเร่ืองการเรียน 

-  ความสัมพนัธ์กบัชุมชนในเขตบริการ
ของโรงเรียนกระจายอยูท่ ัว่ไป บางโอกาสการ
ประสานงานก็ไม่ทัว่ถึง มีขอ้จ ากดั 

 
 
 
 



 ๕๕ 

๓.๔ ระบบการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคมตามแนวทางวถิีพทุธ 
การจดักระบวนการเรียนรู้ ในสถานการณ์ทัว่ไป มีผูเ้ก่ียวขอ้งโดยตรง  ๒ กลุ่ม คือ สอน

และผูเ้รียน ส่ิงท่ีจะตอ้งค านึงถึง  คือ ผูส้อนจะตอ้งท าการศึกษาหลกัสูตรวเิคราะห์  มาตรฐานการ
เรียนรู้ช่วงชั้น  ก าหนดแผนการเรียนรู้  เน้ือหาสาระ  ท่ีจะน าไปสอน  เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจอยา่ง
ชดัเจน และน าไปก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือวธีิการเรียนรู้และลกัษณะรูปแบบการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน บทบาทท่ีส าคญัของครู จึงตอ้งน าจิตวทิยาการเรียนการสอน ท่ีจะน าไปสู่การเรียนรู้ท่ีเกิดผล
มากท่ีสุด  ส าหรับการจดัออกแบบกิจกรรมท่ีจะใชใ้นการจดัการเรียนรู้นั้น  ครูผูส้อน  จึงควร
ค านึงถึงองคป์ระกอบทางดา้นจิตวทิยาท่ีมีอิทธิพลต่อผูเ้รียน  ดว้ยเหตุน้ี ครูจะตอ้งมีบทบาทในดา้น
ต่างๆ เช่น การส ารวจพื้นฐานของผูเ้รียนวา่มีศกัยภาพมากนอ้ยเพียงใด  การบูรณาการสอน  วธีิการ
ถ่ายโอนความรู้  การจดัการเรียนรู้เหมาะสมแก่ความตอ้งการของผูเ้รียน  ใหค้วามสะดวกในการ
เรียนรู้ บุคลิกภาพท่ีดีของความเป็นครู  รู้จกัเด็กเป็นรายบุคคล  รายกลุ่ม ใหค้วามรักความเมตตา  
เขา้ใจธรรมชาติในรายวชิา  การจดักิจกรรมท่ีเหมาะสมแก่เด็กใหเ้ขา้ใจง่าย  สรุปบทบาทของครู
จะตอ้งเตรียมการในดา้นต่างๆ ต่อไปน้ี 
 ๑) วธีิการเสริมสร้างความศรัทธาแก่ผู้เรียน  

การเสริมสร้างศรัทธาเป็นเร่ืองส าคญัมาก  ผูเ้รียนระดบัประถมวยัประมาณไม่เกิน  ๖ ปี 
และ (เรียนระดบัประถมศึกษา อายปุระมาณ ๖-๑๐ ปี เป็นช่วงส าคญัท่ีผูเ้รียนก าลงัหล่อหลอมความ
เขม้แขง็ในเชิงจริยธรรม  ครูผูส้อนควรปลูกฝังดว้ยโอวาท  ๓ ใหเ้ขา้ถึงหวัใจของพระพุทธศาสนา  
ท าความดี  ละเวน้ความชัว่  ท าจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิ  มุ่งใหเ้กิดภาพการเรียนรู้ท่ีตวัผูเ้รียน  คือเป็นคน
อ่อนโยน วา่นอนสอนง่าย  เคารพและเช่ือฟังพอ่แม่ผูป้กครอง  และฝึกปฏิบติัตนตามหลกัธรรม  
และมีศรัทธาในพระรัตนตรัย ส่วนผูเ้รียนระดบัมธัยมศึกษามีอายตุั้งแต่  ๑๑ ปีถึง ๑๕ ปี ซ่ึงเป็นช่วง
วยัรุ่น ซ่ึงมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว  ทั้งทางร่างกายจิตใจ  บุคลิกภาพ มีความเห็นใจตนเอง  
เหตุการณ์ บุคคลส่ิงแวดลอ้ม ความเปล่ียนแปลงของสังคม กิจกรรมเพื่อการเรียนรู้พระพุทธศาสนา
อยา่งจริงจะตอ้งเลือกใหเ้หมาะสมกบัวฒิุภาวะความสนใจ  เอ้ือใหเ้กิดความเล่ือมใสศรัทธาต่อพระ
ศาสนา  

จากการศึกษา  จะเห็นวา่ การสอนวชิาพระพุทธศาสนาแก่นกัเรียนวยัรุ่นนั้น  จะด าเนิน
กิจกรรมไดร้าบร่ืนถา้เร่ิมตน้การเรียนการสอนดว้ยวธีิสร้างศรัทธา  นกัเรียนเคยรู้สึกวา่ศาสนาเป็น

                                                 

  กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจดัสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา, หนา้ ๒๑๘-๑๒๐. 
  สมัภาษณ์ นายอาสา  คมัภิรา,  ผูอ้  านวยการโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม, ๑๘ สิงหาคม ๒๕๕๔. 

  กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจดัสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา, หนา้ ๑๘๑-๑๘๘. 



 ๕๖ 

เร่ืองของการควบคุมพฤติกรรม  เป็นกรอบท่ีคบัแคบ  เป็นกระบวนการท่ีผูใ้หญ่คอยหา้มปรามและ
ต าหนิติเตียน ความรู้สึกเช่นน้ี  จึงท าใหก้ารเรียนเร่ืองพระพุทธศาสนาเป็นเร่ืองท่ีน่าเบ่ือหน่าย  เป็น
เร่ืองผูใ้หญ่ ไกลตวั ไม่อยากเรียน  ครูจึงจ าเป็นตอ้งสร้างความรู้สึกเล่ือมใสและเช่ือมัน่ใหเ้กิดข้ึน
เสียก่อน ทั้งน้ี ความเช่ือมัน่ท่ีเกิดจากการเรียนวชิาพระพุทธศาสนามี  ๓ ประการ คือ เช่ือมัน่วา่หลกั
พระพุทธศาสนาเป็นความรู้จริง ความดีจริงและความงามท่ีแทจ้ริงพระธรรมค าสั่งสอนลว้นเป็นส่ิง
ท่ีปฏิบติัได ้เช่ือมัน่วา่การปฏิบติัตนตามหลกัของพระพุทธศาสนายอ่มเกิดผลท่ีมีคุณค่าท่ีแทจ้ริงแก่
ชีวติ และเช่ือมัน่วา่การศึกษาพระพุทธศาสนาเป็นการเรียนสาระความรู้ท่ีมีเหตุผลสามารถใช้
ปัญญาพิสูจน์ใหเ้ห็นจริงได้  
 ๒) วธีิการด้านบุคลกิภาพของความเป็นครู 
 แต่เดิมมาถา้จะมีการแสดงประเภทใดก็ตาม ผูท่ี้แสดงเป็นครูตอ้งเลือกคนท่ีหนา้ตาเคร่ง
ขรึม ยิม้ยาก แต่งกายลา้สมยั  อายมุาก พดูจาเสียงดงั  ท่าทางดุ เจา้ระเบียบ  ปัจจุบนัน้ี ความคิด
ดงักล่าวไดเ้ปล่ียนแปลงไปแลว้  ครูสมยัใหม่มิใช่ครูท่ีคร ่ าครึ  เป็นกนัเองสามารถใชภ้าษาส่ือ
ความหมายกบัเด็กวยัรุ่นได้  และเขา้ใจความรู้สึกนึกคิดของนกัเรียนวา่  เขาก าลงัสนใจใครเร่ือง
อะไร ครูท่ีมีบุคลิกภาพดีไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นหนุ่มหล่อ  สาวสวย ครู คือ ธรรมดาน้ีเอง  แต่ไดฝึ้กหดั
กิริยาวาจาดีแลว้ วางตนไดเ้หมาะสมกบัสถานภาพของครูตามประเพณีไทย ครูเป็นผูท่ี้มีความรู้ละมี
ประสบการณ์ชีวติมากกวา่ศิษย์  ครูจึงสามารถเป็นกลัยาณมิตรท่ีคอยช้ีแนะและช่วยเหลือศิษยอ์ยู่
เสมอ ครูนั้น นอกจากจะมีกิริยาวาจาดีแลว้จิตใจของครูตอ้งดีดว้ย  มีความบริสุทธ์ิใจ  ตั้งใจสั่งสอน
ศิษยด์ว้ยจิตเมตตา ท าตนเป็นตวัอยา่งใหศิ้ษยไ์ดเ้ลียนแบบการด าเนินชีวติท่ีดีงาม   

เม่ือครูมีจิตใจท่ีรักศิษยค์วามเมตตาจะฉายออกมาจากใจเป็นกิริยาท่ีสุภาพ  อ่อนโยน ยิม้
แยม้แจ่มใส นกัเรียนไดเ้รียนกบัครูแลว้เกิดความรู้สึกสบายใจ  เล่ือมใสอยากเรียนดว้ย  ขอใหเ้รามา
ช่วยกนัสร้างบุคลิกภาพของครูเป็นจุดเร่ิมตน้ของการสร้างศรัทธา  จากการศึกษา  จะเห็นวา่  
บุคลิกภาพท่ีดีของครู  คือ บุคลิกภาพทางกาย  มีความสะอาด แจ่มใส สงบ และส ารวม เป็นผูท่ี้มี
สุขภาพจิตใจอิสระ  ไม่ตกเป็นทาสของตณัหาและอามิส  เพราะผูท่ี้มีจิตใจอิสระ  ปลอดโปร่งจาก
ปัญหาเท่านั้นท่ีจะช้ีแนะและช่วยเหลือผูอ่ื้นได้  และมีความมัน่ใจในตนเอง  เน่ืองจากเป็นผูท่ี้รู้จริง

                                                 

 สมัภาษณ์  พระครูปริยติัสารวมิล  ภูศรีฤทธ์ิ, ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม, 
๑๘ สิงหาคม ๒๕๕๔. 

  สมัภาษณ์ นายอาสา  คมัภิรา,  ผูอ้  านวยการโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม, ๑๘ สิงหาคม ๒๕๕๔. 
  พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หนา้ ๒๓๗-๒๓๙. 



 ๕๗ 

และปฏิบติัจริงในส่ิงท่ีสอนผูอ่ื้นครูท่ีดีจึงเป็นผูท่ี้มีความเรียบง่ายไม่มีปมเด่นหรือปมดอ้ยในการท่ี
ตอ้งมาสอนพระพุทธศาสนา  
 ๓) วธีิการสร้างความสัมพนัธ์ทีด่ีระหว่างครูกบัศิษย์และระหว่างเพือ่นนักเรียน 

ดงัท่ีกล่าวแลว้วา่ มนุษยมี์ใจเป็นใหญ่ หากครูมีใจรักการสอน รักและเขา้ใจศิษยย์อ่มท า
ใหค้รูและศิษยมี์ความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนัความสัมพนัธ์ท่ีดี  หมายถึง การท่ีทั้งสองฝ่ายเป็นทั้งผูใ้ห้
และผูรั้บ  เกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  แสดงความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั  รับฟังการ
วพิากษว์จิารณ์อยา่งมีเหตุผล ท างานร่วมกนัได ้เรียนรู้และช่วยกนัแกปั้ญหาได้ ทั้งครูและศิษยต่์างมี
เจตคติท่ีดีต่อกนัความสัมพนัธ์ท่ีดีจะเกิดข้ึนไม่ได้  ถา้ครูใชว้ธีิเดินเขา้หอ้งเรียนใหน้กัเรียนอ่าน
หนงัสือแลว้ครูยนือธิบายไปจนจบชัว่โมงก็ออกจากหอ้งไป  

การสอนแบบน้ีไม่ต่างอะไรกบัการสอนโดยใชโ้ทรทศัน์หรือเทปบนัทึกเสียง  เป็นการ
ส่งความรู้ทางเดียวโดยไม่เกิดปฏิกิริยาโตต้อบนกัเรียนน่าจะเกิดความรู้สึกอบอุ่น  เม่ือครูเดินเขา้
หอ้งเรียนดว้ยสีหนา้ยิม้แยม้แจ่มใสเร่ิมตน้บทเรียนดว้ยการทกัทายนกัเรียน  คุยกนัถึงเหตุการณ์  ข่าว 
หรือเร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจเก่ียวเน่ืองกบับทเรียน  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้ล่า  ไดบ้อก ไม่วา่จะเป็น
เร่ืองท่ีทุกขร้์อนหรือต่ืนเตน้ดีใจ  ครูแสดงความสนใจ  รับฟังและเปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้
ผลดัเปล่ียนกนัพดูในเวลาและวาระต่างๆ กนั การปฏิบติัดงักล่าวน้ียอ่มท าใหค้รูรู้จกัศิษยแ์ละศิษยก์็
เกิดความไวว้างใจครู  มีความมัน่ใจวา่ครูเป็นมิตร  ความสัมพนัธ์ท่ีดีไดเ้ร่ิมตน้ข้ึนแลว้การจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยวธีิการหลากหลาย  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วม  ครูใชส่ื้อ
การสอนเป็นเคร่ืองมือท่ีนกัเรียนไดส้นทนา ถกเถียงขดัแยง้กนัอยา่งมีเหตุผลยอ่มท าใหน้กัเรียนต่าง
ไดเ้รียนรู้ซ่ึงกนัและกนั  ครูคอยจดัแนวทางใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ซ่ึงกนัและกนัช่วยกนัแกปั้ญหา  
ความสัมพนัธ์ท่ีดีในหมู่เพื่อนจึงเกิดข้ึน  นกัเรียนไม่ใช่หุ่นท่ีนัง่เรียนแถวน่ิงๆ  อยูอี่กต่อไป แต่เป็น
มนุษยท่ี์เคล่ือนไหว มีชีวติชีวา  
 ๔) วธีิการเสนอส่ิงเร้าและจูงใจ 

 ดงัท่ีไดก้ล่าวแลว้วา่นกัเรียนมีเจตคติต่อวชิาพระพุทธศาสนาวา่เป็นเร่ืองของอุดม 
คติสูงส่ง ไกลตวั บางคร้ังเป็นเร่ืองของอิทธิปาฏิหาริย์  เร่ืองของอดีตอนัยาวนาน  เร่ือง

ของกฎเกณฑท่ี์คอยควบคุมมิใหท้  าส่ิงใดไดด้ัง่ใจตน  ดงันั้น การท่ีจะสร้างศรัทธาใหน้กัเรียนเกิด
ความรู้สึกตระหนกัในความส าคญัของการนบัถือศาสนาจึงตอ้งใชส่ื้อส่ิงเร้าเช่ือมโยงใหเ้ห็นวา่  
พระพุทธพระธรรม  พระสงฆ์ มีความสัมพนัธ์กบัชีวติประจ าวนัของเขา  และช่วยใหเ้ขาประสบ
                                                 

  สมัภาษณ์ พระไพบูลย ์คุตฺตสีโล , พระสอนศีลธรรมโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม , ๑๖ สิงหาคม 
๒๕๕๔. 

 กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจดัสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา, หนา้ ๑๘๒. 



 ๕๘ 

ความส าเร็จในชีวติอยา่งแทจ้ริงนกัเรียนแต่ละคนมีวถีิชีวติ  มีภูมิหลงั มีความสามารถความสนใจท่ี
แตกต่างกนัครอบครัวของนกัเรียนมีถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมแตกต่างกนันกัเรียนจึงมี
ความรู้สึกนึกคิดและวธีิการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนัดว้ย  
 ๕) วธีิการจัดบรรยากาศและส่ิงแวดล้อม 

บรรยากาศของการเรียน เป็นองคป์ระกอบอีกประการหน่ึงท่ีท าใหก้ารเรียนซ ้ าซากจ าเจ  
ดงันั้น การจดัชั้นเรียน  การจดัท่ีนัง่เรียน  การจดัป้ายนิเทศและส่ือการเรียนต่างๆ  ใหมี้ลกัษณะ
หลากหลาย  จึงช่วยใหก้ารเรียนวชิาพระพุทธศาสนาเป็นวชิาการท่ีทนัสมยั  น่าคน้ควา้แสวงหา
ค าตอบ เกิดการเรียนรู้ท่ีดีต่อไป  จากการศึกษา  จะเห็นวา่  ครูผูส้อนไดใ้ชก้ลยทุธ์หรือวธีิการจดั 
บรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มท่ีเหมาะสมแก่นกัเรียน  เพื่อใหมี้บรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่าง  
จากชั้นอนุบาลและประถมศึกษา  สภาพของชั้นเรียนไม่จ  าเป็นตอ้งตกแต่งสีสันสะดุดตา  หากแต่มี
ความเรียบง่ายสะอาดปลอดโปร่ง  ถูกสุขลกัษณะก็เพียงพอแลว้  ชั้นมธัยมตอนตน้  เด็กยงัชอบ
แสดงออกทางการเล่น  และศิลปะดนตรีอยู่  ดงันั้น การจดับรรยากาศอยา่งสนุกสนานก็น่าจะท าได้  
ส่วนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายนั้น  บรรยากาศการเรียนท่ีมีลกัษณะเชิงวทิยาการก็น่าจะ
เหมาะสมครูท่ีสอนวชิาพระพุทธศาสนา  จึงควรเลือกจดับรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มใหเ้หมาะสม
ของระดบัของนกัเรียน เหมาะกบัวยั และความสนใจใคร่รู้ของผูเ้รียน เหมาะกบับทเรียนท่ีสอนและ
เหมาะกบัวธีิการ  ส่วนกิจกรรมการเรียนการสอนบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้ม  จึงเป็นองคป์ระกอบ
ส่วนหน่ึงท่ีท าใหก้ารเรียนการสอนพระพุทธศาสนาบรรลุตามเจตนารมณ์  การเปล่ียนบรรยากาศ
อาจท าได ้ดงัต่อไปน้ี 
  (๑)  ถา้โรงเรียนมีหอ้งประชุม  หอ้งจริยศึกษา  ครูอาจพานกัไปเรียนยงัหอ้งท่ีวา่ง
นั้น เพื่อความสะดวกในการใชส่ื้อและการจดักิจกรรมการเรียนการเรียนการสอนท่ีตอ้งการให้
นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นหรือมีส่วนร่วมในการเรียน 
  (๒)  ถา้สถานท่ีอ านวย  ครูอาจเปล่ียนบรรยากาศโดยพานกัเรียนไปนัง่เรียนท่ี
สนามใตร่้มไมท้่ามกลางธรรมชาติท่ีความสงบเพียงพอ 

                                                 

 สมัภาษณ์ พระไพบูลย ์คุตฺตสีโล, พระสอนศีลธรรมโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม, ๑๖ สิงหาคม 
๒๕๕๔. 

 สมัภาษณ์  พระครูปริยติัสารวมิล  ภูศรีฤทธ์ิ, ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนหนองวทิยาคม, 
๑๘ สิงหาคม ๒๕๕๔. 



 ๕๙ 

  (๓)  ถา้โรงเรียนอยูใ่กลว้ดัและมีโบสถว์หิารท่ีกวา้งขวางพอ  ครูควรน านกัเรียน
ไปเรียนท่ีโบสถ์  วหิาร  หรือศาลาการเปรียญเป็นบางคร้ัง  เพราะวดัและพระสงฆเ์ป็นแหล่ง
วทิยาการท่ีดีในการเรียนรู้พระพุทธศาสนา  
 ๖) วธีิการจัดรูปแบบการเรียนรู้ทีเ่หมาะสม 

รูปแบบการเรียนรู้เป็นโครงสร้างท่ีใชเ้ป็นแนวในการสร้างกิจกรรมการเรียนการสอน
และจดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ลกัษณะเด่นของรูปแบบการเรียนการสอน มีดงัต่อไปน้ี ระบุ
เป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายของเน้ือหาท่ีจะสอน  มีหลกัการหรือสมมติฐานเก่ียวกบัลกัษณะของ
ผูเ้รียน และกระบวนการเรียนรู้  มีแนวทางในการพฒันากิจกรรมการเรียนแต่ละช่วง  มีรูปแบบท่ี
แน่นนอนและชดัเจนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  มีการวจิยัหรือประเมินประสิทธิภาพรูปแบบ
นั้นๆ สามารถสรุปได ้ในการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาเป็นเร่ืองส าคญัยิง่ของประเทศชาติ  ท่ี
จะตอ้งใชส่ิ้งท่ีมีคุณค่ายิง่ของสังคมไทยเป็นเคร่ืองมือในการปฏิรูปการเรียนรู้พระพุทธศาสนา  
ศีลธรรม และจริยธรรม  หลกัสูตรไดอ้อกแบบใหส้อนเนน้ความคิดรวบยอดคือ  ความศรัทธาต่อ
พระรัตนตรัยโดยการสร้างศรัทธาดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความศรัทธาต่อ  พระพุทธ พระ
ธรรม และพระสงฆ์  เพื่อเป้าหมายในการสร้างศรัทธาของผูเ้รียนท่ีมีต่อพระรัตนตรัย  การจดัการ
เรียนรู้พระพุทธศาสนา  จึงควรโยงสาระการเรียนรู้ของพระพุทธศาสนาจากการศึกษา  จะเห็นวา่  
พระสอนศีลธรรมไดใ้ชว้ธีิการจดัรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม ดงัน้ี 
  (๑)  ค  าถามหรือแบบฝึกเม่ือครูสอนพระพุทธศาสนาควรเป็นค าถามปลายเปิด
เพื่อใหน้กัเรียนคิดไดก้วา้งขวาง และหลากหลาย ไม่ควรเป็นเร่ืองท่ีมีค าตอบถูกเพียงค าตอบเดียว 

  ( ๒) ส่งเสริมกรณีศึกษาใหส้ามารถคนัพบวธีิแกปั้ญหา  กรณีพบทางออกของชีวติ
ดว้ยตนเอง โดยใชก้ระบวนการคิดแยบยล คือ โยนิโสมนสิการ 

        (๓) ฝึกการใชก้ระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณใหม้ากโดยศึกษามาจากภาพ
แวดลอ้มท่ีกวา้งขวางดว้ยบริบทท่ีมีพระพุทธศาสนาเป็นรากฐานทางสังคม และวฒันธรรม การศึกษา
พระพุทธศาสนา ควรส่งเสริมใหน้กัเรียนเขา้ใจ ถึงหวัใจพระพุทธศาสนา ควรส่งเสริมการเรียนรู้โดย
ใชว้ดัเป็นแหล่งการเรียนรู้ ซ่ึงจะเป็นหนทางในการหล่อหลอมความเป็นไทย  

 
 

                                                 

 สมัภาษณ์  พระครูปริยติัสารวมิล  ภูศรีฤทธ์ิ , ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนหนองวทิยาคม, 
๑๘ สิงหาคม ๒๕๕๔. 

 สมัภาษณ์ พระไพบูลย ์คุตฺตสีโล, พระสอนศีลธรรมโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม, ๑๖ สิงหาคม 
๒๕๕๔. 



 ๖๐ 

 ๗) วธีิการจัดรูปแบบการเรียนรู้ทีเ่สนอแนะ 
วธีิการเรียนรู้ท่ีใชก้ระบวนการเผชิญสถานการณ์และตดัสินใจแกปั้ญหาการศึกษาท่ีแท้

ยอ่มสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัการด าเนินชีวติ วถีิชีวติมนุษย ์ยอ่มมีการเปล่ียนแปลง การขดัแยง้  มีทุกข์
มีความสมหวงั ผดิหวงัเป็นธรรมดา นกัเรียนควรมีโอกาสไดเ้รียนรู้วถีิทางของชีวติท่ีสัมพนัธ์กบัวธีิ
การศึกษา เม่ือน าขั้นตอนดงักล่าวมาจดัเป็นแผนการสอน จดัเป็นขั้นตอนการสอน ไดแ้ก่ 

         (๑) ข้ันสร้างศรัทธาแก่ผู้เรียน    ประกอบดว้ย   ครูใชช่้วงเวลาหน่ึงก่อนทดลอง
สอนในการเตรียมตวัครู  เพื่อสร้างสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งครูกบันกัเรียน  ครูแสดงความรักและความ
เมตตาต่อนกัเรียนอยา่งจริงใจ   ก่อนเร่ิมบทเรียนแต่ละคร้ัง  ครูจดัส่ิงแวดลอ้มและบรรยากาศในชั้น
เรียนใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาของบทเรียน และเร้าใจใหน้กัเรียนใหค้วามส าคญัของบทเรียน  โดยครู
เสนอสถานการณ์ ปัญหา หรือกรณีตวัอยา่ง  พร้อมทั้งแนะน าหลกัการปฏิบติัโดยใชห้ลกัธรรมเป็น
พื้นฐานน าไปสู่การเลือกและแกปั้ญหาหลายๆ ทาง 
  (๒)  ขั้นสอน ครูหรือนกัเรียนน าสถานการณ์  ปัญหา หรือกรณีตวัอยา่ง  และ
หลกัการปฏิบติัตนโดยใชห้ลกัธรรมเป็นพื้นฐานน าไปสู่การเลือกและการแกปั้ญหาหลายๆ ทาง คือ 
ฝึกทกัษะการแสวงหาและรวบรวมขอ้มูล  ขอ้เทจ็จริง  ความรู้และหลกัการ  นกัเรียน  ฝึกสรุป
ประเด็นส าคญั เพื่อประเมินค่า แนวทางแกปั้ญหาวา่ทางใดดีท่ีสุด โดยใชว้ธีิคิด หลายๆ วธีิ (โยนิโส
มนสิการ )  จากการศึกษา  จะพบวา่  ไดใ้ชว้ธีิการจดัรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสนอแนะ  
ดงัต่อไปน้ี 
  ๑. การเผชิญชีวติเม่ืออุบติัข้ึนและเจริญเติบโตยอ่มตอ้งไดผ้า่นพบผูค้น
ส่ิงแวดลอ้มและสาเหตุการณ์มากมายหลายแบบ  คนทุกวยัตอ้งเผชิญกบัความสับสน  ความ
เปล่ียนแปลง และเรียนรู้ท่ีจะเขา้ใจภาวะท่ีตอ้งเผชิญนั้น 
  ๒. การผจญความสับสนและซบัซอ้นของประสบการณ์ท่ีบุคคลไดผ้า่นพบ
ท าใหเ้กิดเง่ือนไขและปัญหา เขาตอ้งเรียนรู้วธีิการต่อสู้ แกไ้ขปัญหาดว้ยความพร้อมทุกดา้น  มี
วธีิการผจญสถานการณ์ท่ีถูกตอ้งท านองคลองธรรม และมีหลกัการ 
  ๓. การผสมผสาน  ชีวติและสังคมอนัมีองคป์ระกอบท่ีละเอียดอ่อน  และ
หลากหลายยอ่มตอ้งการความสัมพนัธ์ท่ีผสมกลมกลืนกนัสนิทไดส้ัดส่วนพอเหมาะ  มีเหตุผลและ
น าไปสู่ความวฒันา เพราะเม่ือใดกลไกและองคป์ระกอบของชีวติไม่กินเกลียวกนั  เกิดความขดัแยง้
อยา่งยากท่ีจะแกไ้ขเม่ือนั้นชีวติจกัตอ้งวบิติัลง  มนุษยต์อ้งเรียนรู้ฝึกฝนความคิดความสามารถและ

                                                 

  กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจดัสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา, หนา้ ๑๙๑. 



 ๖๑ 

วธีิการท่ีจะสามารถเอาชนะปัญหาสืบเน่ืองต่อไป  เม่ือการศึกษาสามารถช่วยใหม้นุษยเ์อาชนะ
ปัญหาไดก้ารศึกษา จึงเป็นประโยชน์แก่ชีวติโดยแทก้ระบวนการสอนเพื่อเผชิญสถานการณ์  

ทั้งน้ี หลกัธรรมมาจดัเป็นกระบวนการเรียนการสอนท่ีสามารถพฒันาการ  เรียนรู้อยา่ง
เป็นท่ีน่าพอใจและบรรลุวตัถุประสงค ์กระบวนการของกิจกรรมการสอนน้ีมี  ๔ ขั้นตอนไดแ้ก่  (๑) 
การรวบรวมขอ้มูล  ข่าวสาร ขอ้เทจ็จริง ความรู้ และหลกัการ (๒) การประเมินค่าเพื่อหาคุณค่าแท้
และคุณค่าเทียม (๓) การเลือกและการตดัสินใจ (๔) การฝึกปฏิบติัจากการศึกษา  

สรุปความไดว้า่  หลกัสูตรสาระการเรียนรู้วชิาพระพุทธศาสนาพุทธศกัราช  ๒๕๔๔ 
และหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช ๒๕๕๑ มีจุดมุ่งหมายท่ีเหมือนกนั  คือ 
ใหผู้เ้รียนพฒันาตนเองอยา่งมีระบบตามหลกัไตรสิกขาดว้ยการสอดแทรกกิจกรรมต่างๆ  ลงไปใน
เน้ือหาของการเรียนการสอน  ตลอดจนหลกัธรรมท่ีเป็นหลกัส าคญัในพระพุทธศาสนา  เช่น อิทธิ
บาท ๔ เป็นตน้ นอกจากนั้น ยงัมีกิจกรรมท่ีเสริมหลกัสูตรอ่ืนๆ  อีก เช่น การจดักิจกรรมในวนั
ส าคญัทางศาสนามีวนัมาฆบูชา  การสวดสรภญัญะ  การไหวพ้ระรับศีล  การช่วยเหลือคนอ่ืนเป็น
สาธารณะสังคมหรือบ าเพญ็ประโยชน์ตนและประโยชน์ส่วนรวม  โดยครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน จะเป็นผูท่ี้มีบทบาทในการด าเนินการทั้งหมดแก่ผูเ้รียน  ฉะนั้น เม่ือผูเ้รียนไดป้ฏิบติัตน
ตามหลกัพุทธธรรมต่างๆ  แลว้ยอ่มเป็นการขดัเกลาดา้นพฤติกรรมอนัไม่เหมาะสมทางกาย  วาจา
และความรู้สึกนึกคิดใหเ้ป็นไปในทิศทางท่ีสังคมปรารถนา  คือ เยาวชนเป็นเด็กดี  เด็กเก่ง และรู้จกั
คุณค่าของชีวติตนและคนอ่ืน  รู้จกัใชชี้วติอยูอ่ยา่งปกติสุขร่วมกบัสังคมไดอ้ยา่งไม่มีปัญหาทาง
ศีลธรรมและท าผดิกฎหมาย จนกระทัง่น าความเดือดร้อนมาสู่ตนและสถานศึกษา 
 
๓.๕  กจิกรรมทีใ่ช้ในก ระบวนการจัดการเรียนรู้ ของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม ตาม
แนววถิีพทุธ  

ผลของการจดักิจกรรมส่งเสริมการสอนใน โรงเรียนหนองแซงวทิยาคม  ซ่ึงเป็น
โรงเรียนวถีิพุทธนั้น พบวา่ ครูและนกัเรียนไดน้ าหลกัไตรสิกขา ซ่ึงเป็นกระบวนการของการศึกษา
ในพระพุทธศาสนาอนัประกอบดว้ย ศีล สมาธิ ปัญญา มาบูรณาการเขา้กบักระบวนการสร้างสรรค์
รูปแบบต่าง ๆ ท่ีสอดแทรกอยูใ่นกิจวตัรประจ าวนั  ทั้งในและนอกหอ้งเรียน  พร้อมดว้ยปัจจยัทาง
สังคม คือ ปรโตโฆษะ หรือกลัยาณมิตร ประกอบดว้ย พอ่แม่ เพื่อน คนแวดลอ้มใกลชิ้ด  รวมทั้งส่ือ

                                                 

  สมัภาษณ์ พระครูปริยติัสารวมิล ภูศรีฤทธ์ิ, ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม, 
๑๘ สิงหาคม ๒๕๕๔. 

 



 ๖๒ 

การเรียนรู้ต่าง  ๆ เป็นผูน้ าทาง  กล่อมเกลาใหเ้ด็ก  เกิดการพฒันาตนเองอยา่งครบถว้น  กลายเป็นผู ้
เจริญพร้อมทั้งกาย จิต และปัญญา  

นอกจากนั้น  ผลการศึกษายงัพบวา่  การจดักระบวนการสร้างสรรค์  เพื่อปลูกฝัง
คุณธรรมในเด็กปฐมวยั สามารถท าไดห้ลากหลาย รูปแบบข้ึนอยูก่บัแนวทางความสนใจ และความ
ช านาญของสถานศึกษานั้นๆ  สถานศึกษา ไดใ้ชห้ลกัไตรสิกขาเป็นรากฐานส าคญั  ในการพฒันา
เยาวชน ดงัต่อไปน้ี  
 ๑) อธิศีลสิกขา คือ การศึกษาดา้นหรือขั้นตอนท่ีฝึกใหเ้กิดสัมมาวาจาสัมมากมัมนัตะ  
และสัมมาอาชีวะ  จนบุคคลมีความประพฤติท่ีดี  มีวนิยั มีความสัมพนัธ์ทางสังคมท่ีดี  เป็นพื้นฐาน
การสร้างคุณภาพจิตท่ีดี  กิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัเด็กในดา้นน้ี  คือ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  การ
เคล่ือนไหวประกอบเพลง  จงัหวะ เล่านิทานท่ีสอดแทรกคติธรรม  การแสดงบทบาทสมมุติ  การ
ประดิษฐศิ์ลปะหตักรรมต่าง  ๆ การเล่นอยา่งมีกติกา  รวมไปถึงการนัง่ลอ้มวงสนทนา  พดูคุยกนัถึง
เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนในและนอกหอ้งเรียน  
 ๒) อธิจิตสิกขา คือการศึกษาดา้นหรือขั้นตอนท่ีฝึกใหเ้กิดสัมมาวายามะสัมมาสติและ
สัมมาสมาธิ  เจริญงอกงามข้ึนจนบุคคล  มีความพร้อมทางคุณธรรม  คุณภาพจิต  และมาสมาธิ  
กิจกรรมท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน  ในดา้นน้ี คือ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวประกอบ
เพลง จงัหวะ เล่านิทานท่ีสอดแทรกคติธรรม  การแสดงบทบาทสมมุติการประดิษฐศิ์ลปะหตักรรม
ต่าง ๆ ท่ีท าใหมี้ใจจดจ่อ มีสมาธิและการเล่นอยา่งมีกติกา  
 ๓) อธิปัญญาสิกขา  คือ การศึกษาดา้น  หรือขั้นตอนท่ีฝึกใหเ้กิด  สัมมาทิฎฐิ และสัมมา
สังกปัปะ เจริญงอกงามข้ึนจนบุคคล  มีความพร้อมทางปัญญา  มีจิตผอ่งใส เบิกบานไร้ทุกข์  หลุด
จากความยดึมัน่ถือมัน่ต่างๆ  อิสรเสรีดว้ยปัญญาอยา่งแทจ้ริง  กระบวนการสร้างสรรคท่ี์เหมาะสม
กบัเด็กดา้นน้ี  คือ กิจจกรมมีขั้นตอนท่ีเช่ือมโยงสู่ชีวติจริง  เช่น การปลูกผกัการท าอาหาร  การงาน
ศิลปะประดิษฐ ์ท่ีตอ้งท าร่วมกนัเป็นกลุ่ม เป็นการฝึกการแกปั้ญหาร่วมกนัเป็นกลุ่ม   

                                                 

 สมัภาษณ์  พระครูปริยติัสารวมิล  ภูศรีฤทธ์ิ , ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนหนองแซง, ๑๘ 
สิงหาคม ๒๕๕๔. 
  สมัภาษณ์ พระไพบูลย ์คุตฺตสีโล , พระสอนศีลธรรมโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม , ๑๖ สิงหาคม 
๒๕๕๔. 

 สมัภาษณ์ , เด็กหญิง เสาวลกั รามพตัร์ , นกัเรียนโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม, ๑๒ กรกฎาคม 
๒๕๕๔. 
  สมัภาษณ์ , เด็กชาย พลวฒิุ กลุวเิศษ , นกัเรียนโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม, ๑๒ กรกฎาคม  
๒๕๕๔. 



 ๖๓ 

 กิจกรรมส่งเสริม คุณธรรมจริยธรรม มีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นแนวทางปฏิบติัใหเ้ยาวชน
ไดน้ าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัของตนเอง เพื่อใหเ้กิดความเจริญในการเรียนการศึกษาและความ
ประพฤติท่ีเหมาะสมแก่วยัของตน เช่น มีความเคารพและเช่ือฟังผูป้กครอง คุณครูในสถานศึกษา 
รักใคร่เพื่อนๆ ท่ีเรียนดว้ยกนั ช่วยเหลือกิจกรรมของโรงเรียนดว้ยจิตอาสา รู้โทษของส่ิงเสพติด
และอยูห่่างไกล ไม่เขา้ไปยุง่เก่ียว ตั้งใจเรียนไม่หนีเรียน เหล่าน้ี เป็นคุณธรรมจริยธรรมพื้นฐานท่ี
นกัเรียนพึงปฏิบติัทั้งส้ิน เพราะท าใหเ้จริญฝ่ายเดียว ไม่มีความเส่ือม  

 ๓.๖.๑ กจิกรรมการเข้าค่ายพุทธบุตร  
 ในประเด็นน้ี ผูว้จิยัมีความประสงคย์กตวัอยา่งกิจกรรมท่ีใชใ้นการเรียนการสอนของ
โรงเรียนหนองแซงวทิยาคม เพียงแค่  เพื่อความชดัเจนของงานวจิยั มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 หรือการเขา้ค่ายคุณธรรม มีวตัถุประสงคส์ าคญัในการเขา้ค่าย มีขั้นตอนต่างๆ 
โดยสังเขป  โดยครูและผูป้กครองมีความคาดหวงัต่อพฤติกรรมของนกัเรียนหลงัจากการเขา้ค่าย
อบรมคุณธรรมจริยธรรมทางพระพุทธศาสนาแลว้ มี ๓ ดา้น ไดแ้ก่ 

 ๑) ความคาดหวงัต่อตนเอง ไดแ้ก่ นกัเรียนสามารถปฏิบติัตนใหเ้ป็นพลเมืองท่ีดีของ
ชาติ เป็นศาสนิกชนท่ีดีของพระพุทธศาสนา เป็นคนดีมีคุณธรรมด าเนินชีวติดว้ยเศรษฐกิจพอเพียง 
อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งปกติสุข 
 ๒) ความคาดหวงัต่อผูอ่ื้นมีบิดามารดาและเพื่อน ไดแ้ก่ นกัเรียนสามารถปฏิบติัตนให้
เป็นลูกท่ีดีของพอ่แม่ เป็นเพื่อนท่ีดีของเพื่อนได ้

๓) ความคาดหวงัต่อสถาบนัโรงเรียน ไดแ้ก่ นกัเรียนมีความตั้งใจศึกษาเล่าเรียน ขยนั 
อดทน กตญัญูต่อสถาบนัโรงเรียน และสามารถปฏิบติัตนเป็นศิษยท่ี์ดีของครูอาจารยไ์ด ้

คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องนกัเรียนท่ีเขา้ค่ายพุทธบุตร  ไดแ้ก่ การรู้จกัไหวบิ้ดา
มารดาและบุคคลท่ีมีอายมุากกวา่ตนเอง  การรู้จกัไหวบุ้คคลผูมี้อายเุสมอกนั  การรู้จกัรับไวบุ้คคลผู ้
มีอายนุอ้ยกวา่  การรู้จกัวธีิประเคนของพระภิกษุ   การมีมารยาทในการเวยีนเทียน มารยาทในท่ี
ชุมนุมชน  มารยาทในการพดูกบัผูอ้าวโุส การเป็นผูมี้กิริยามารยาท ยอ่มก่อใหเ้กิดความเรียบร้อยดี
งามแก่ผูป้ฏิบติัส่งผลใหเ้ป็นคนมีเสน่ห์ อ่อนนอ้มถ่อมตน ใครพบเห็นก็เอน็ดู รักใคร่นบัถือ ให้
เกียรติ อนัเป็นเหตุใหค้นในสังคมมีความเคารพต่อกนัและกนั มีความเรียบร้อย เกิดสันติสุข
ร่วมกนั   

                                                 

  สมัภาษณ์ พระครูปริยติัสารวมิล  ภูศรีฤทธ์ิ , ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, ๑๖ สิงหาคม 
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 ๖๔ 

  การจดักิจกรรมเขา้ค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมของค่ายอบรมคุณธรรมพุทธบุตรรวม
ใจ  ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ  ท าใหเ้ยาวชนตระหนกัถึงพระคุณของบิดามารดาและครูอาจารย ์
เยาวชนมีความรู้ความเขา้ใจในหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา เยาวชนไดใ้ชเ้วลาวา่งใหเ้กิด
ประโยชน์ทั้งแก่ตนเองและส่วนรวม  เยาวชนสามารถน าหลกัธรรมไปใชใ้นการแกไ้ขปัญหา
ชีวติประจ าวนัได ้ เยาวชนไดป้ฏิบติัตนตามวฒันธรรมประเพณีอนัดีงามของไทยไดอ้ยา่งภาคภูมิใจ  
เยาวชนมีสมาธิสงบมัน่คงมากยิง่ข้ึน และเห็นโทษของส่ิงเสพติดอบายมุขและน าตนใหห่้างไกล
จากส่ิงเสพติด อบายมุข  พระสงฆเ์ป็นศูนยก์ลางแห่งความสามคัคีและมีบทบาทดา้นศีลธรรม  
  โครงการน้ี  จึงเป็นการปลูกฝังเยาวชนทางดา้นจิตใจ โดยใหมี้ความคิดอาศยัธรรมะใน
ขั้นพื้นฐาน มุ่งเนน้ธรรมะท่ีจะตอ้งใชใ้นชีวติประจ าวนั ตวัอยา่งเช่น หิริ คือความละอาย ความ
ละอายท่ีจะกระท าบาป บาปหมายถึงส่ิงท่ีไม่ดีทุกอยา่งไม่วา่ในท่ีต่อหนา้และลบัหลงั และไม่
ละอายท่ีจะกระท าบุญทุกอยา่ง บุญหมายถึงส่ิงท่ีดีงามทุกอยา่ง ส่ิงท่ีถูกจารีตประเพณีอนัดีงามของ
บา้นเมืองก็จดัวา่เป็นบุญและโอตตปัปะ คือความเกรงกลวั ความเกรงกลวัต่อผลแหงบาปท่ีจะไดรั้บ
เม่ือท าบาป และความยนิดีต่อผลแห่งบุญท่ีจะไดรั้บในเม่ือท าบุญคือส่ิงท่ีดีๆ ส่ิงท่ีสังคมยอมรับวา่
ถูกจารีตประเพณี และเพื่อท่ีจะแกปั้ญหายาเสพติดใหห้มดไปจะตอ้งแกไ้ขท่ีตน้เหตุ คือการปลุกฝัง
ศีลธรรม คุณธรรมและจริยธรรม ใหเ้กิดข้ึนในจิตใจของเยาวชนเป็นอนัดบัแรก เพราะเยาวชนนั้น
ถือวา่เป็นทรัพยากรมนุษยท่ี์มีความส าคญัท่ีสุด ในการพฒันาสังคมและประเทศชาติให้
เจริญกา้วหนา้ต่อไปในอนาคต 
    ก) วตัถุประสงค์ 

 ๑) เพื่อใหเ้ยาวชนตระหนกัถึงคุณค่าความรักของพอ่แม่และครูอาจารย์  
 ๒) เพื่อส่งเสริมการศึกษาและใหเ้ยาวชนไดรั้บประโยชน์จากการเขา้ค่าย

อบรม 
 ๓) เพื่อใหเ้ยาวชนมีระเบียบวนิยั ศีลธรรม จริยธรรม และความสามคัคี  
 ๔) เพื่อส่งเสริมใหเ้ยาวชนห่างไกลจากส่ิงเสพติดและอบายมุข  
 ๕) เพื่อใหเ้ยาวชนไดเ้รียนรู้ประวติัพระพุทธศาสนาและปฏิบติัตามหลกั

ศีลธรรมอนัดีงามในทางพระพุทธศาสนา 
 ๖) เพื่อใหเ้ยาวชนน าหลกัธรรมไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัและแกไ้ข

ปัญหาท่ีเกิดข้ึนไดเ้อง 
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 ๖๕ 

 ๗) เพื่อใหเ้ยาวชนรู้จกัรับผดิชอบต่อตนเองและส่วนรวม รู้จกัแยกแยะความดี
ความชัว่ออกจากกนัได ้
   ข) กลุ่มเป้าหมาย  

  ไดแ้ก่ นกัเรียนโรงเรียนหนองแซงวทิยาคมชั้นประถมศึกษา จ านวน ๑๐๐  คน  
  ลกัษณะของการจัดกจิกรรมอบรมคุณธรรม ค่ายพุทธบุตร  
  นกัเรียนท่ีเขา้ร่วมโครงการตอ้งอยูพ่กัแรมรวม  ๓ วนั  โดยมีคณะกรรมการ

รับผดิชอบ คือ คณะครูอาจารยท่ี์ทางโรงเรียนแต่งตั้ง  ไม่จ  ากดัเพศ แต่ก าหนดอาย ุและจดัท่ีพกัเป็น
สัดส่วน  คณะพระวทิยากรหรือพระพี่เล้ียงท่ีมาจากศูนยป์ฏิบติัธรรมเวฬุวนั อ าเภอเมือง จงัหวดั
ขอนแก่น มีพระมหารุ่งเรือง  รักขิตธมัโม เป็นผูรั้บผดิชอบการอบรมตลอดโครงการน้ี 

  ค) ลกัษณะการฝึกอบรม  
  เขา้ค่ายพกัแรมเพื่อศึกษาและปฏิบติัธรรมร่วมกนั การฝึกอบรมมีหลายรูปแบบ 

เช่น การบรรยาย อภิปราย สนทนา ตอบปัญหากิจกรรมกลุ่ม ท าวตัรเชา้ เยน็ สมาธิภาวนา บริหาร
กาย บริหารจิต ธรรมจากส่ือ 

  ง) วธีิการด าเนินการอบรม  
  ติดต่อประสานงานกบัผูท่ี้เก่ียวขอ้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาคติดต่อ

ประชาสัมพนัธ์ใหผู้น้  าระดบัหมู่บา้นจนถึงระดบัจงัหวดัไดรั้บทราบ  ประชุมก าหนดวนั เวลา เดือน 
ปี และบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งในโครงการ  จดัตารางอบรมและเตรียมสถานท่ี อุปกรณ์เพื่อใชใ้นการ
อบรม 

  จ) หลกัสูตรและแนวการสอน 
   ๑) ภาควชิาการ ประกอบดว้ย วชิาศีลธรรมและจริยธรรม วชิาศาสนพิธี วชิา

พุทธประวติั  วชิาวฒันธรรมไทย วชิามารยาทไทย หนา้ท่ีของชาวพุทธ การเป็นลูกท่ีดีของพอ่แม่
การเป็นศิษยท่ี์ดีของครูอาจารย ์ การเป็นเพื่อนท่ีดีของเพื่อน การเป็นพลเมืองดีของชาติ  การเป็น 
ศาสนิกชนท่ีดีของศาสนา  การมีระเบียบวนิยั  การเจริญจิตภาวนา ความรับผดิชอบ การพฒันา
ตนเอง อบายมุข ๖ และคุณธรรมน าทางสู่ความส าเร็จ  

   ๒) ภาคปฏิบัติ 
    ท าวตัรสวดมนต ์เชา้ – เยน็ ฝึกเดินจงกรม นัง่สมาธิ แผเ่มตตาฝึกมารยาทไทย  

ฝึกวาทศิลป์  
 

                                                 

  สมัภาษณ์  พระไพบูลย ์  คุตฺตสีโล, ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, ๑๖ สิงหาคม ๒๕๕๔. 



 ๖๖ 

   ๓) ภาคกจิกรรม 
   ระยะเวลาเตรียมการฝึกอบรม การฝึกอบรม ค ากล่าวบูชาพระรัตนตรัย  เตรียม

สถานท่ี บุคคล อุปกรณ์ในพิธีมอบตวัเป็นศิษย ์พิธีมอบตวัเป็นศิษย ์กติกาในการเขา้ค่ายพุทธบุตร  
พิธีแสงเทียนแสงธรรม พิธีขอขมาบูชาครู กิจกรรมการเรียนรู้มาตรฐาน  กิจกรรมธรรมนนัทนาการ
ตามความเหมาะสม กิจกรรมรักเพื่อน กิจกรรมรักในหลวง กิจกรรมรักความสะอาด 
   ๑. งบประมาณ  

   งบประมาณจากสถานศึกษานั้นๆ หรือหน่วยงานนั้นๆ   งบประมาณท่ี
ไดรั้บจากผูมี้จิตศรัทธาทัว่ไป 
   ๒. ผลทีค่าดว่าจะได้รับ  

   ท าใหเ้ยาวชนตระหนกัถึงพระคุณของบิดามารดาและครูอาจารย ์เยาวชน
มีความรู้ความเขา้ใจในหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา เยาวชนไดใ้ชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ทั้ง
แก่ตนเองและส่วนรวม  เยาวชนสามารถน าหลกัธรรมไปใชใ้นการแกไ้ขปัญหาชีวติประจ าวนัได้   
เยาวชนไดป้ฏิบติัตนตามวฒันธรรมประเพณีอนัดีงามของไทยไดอ้ยา่งภาคภูมิใจ  เยาวชนมีสมาธิ
สงบมัน่คงมากยิง่ข้ึน และเห็นโทษของส่ิงเสพติดอบายมุขและน าตนใหห่้างไกลจากส่ิงเสพติด 
อบายมุข  พระสงฆเ์ป็นศูนยก์ลางแห่งความสามคัคีและมีบทบาทดา้นศีลธรรม 
   ๓. ประโยชน์ทีไ่ด้จากการจัดค่ายคุณธรรมจริยธรรม  

   ในการจดัอบรมคุณธรรมจริยธรรมค่ายพุทธธรรมนั้น ยอ่มก่อใหเ้กิด
ประโยชน์ข้ึนมากมายแก่ผูเ้ก่ียวขอ้ง ดงัน้ี  
   ๔. ประโยชน์เกดิแก่นักเรียนผู้เข้ารับการอบรม  

   นกัเรียนไดเ้รียนรู้ประสบการณ์ใหม่นอกหอ้งเรียนอนัเกิดจากการ
ฝึกอบรม มีโอกาสฝึกฝนพฒันาตน รู้จกัปรับตวัอยูร่่วมกบัคนหมู่มากได้  มีความเขา้ใจอยา่งถ่องแท้
เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา ไดเ้รียนรู้หลกัธรรมแลว้สามารถน ามาใชใ้นชีวติประจ าวนัได้   รู้จกัและ
เขา้ใจตนเองมากข้ึน สามารถเปล่ียนพฤติกรรมของตนไปสู่พฤติกรรมท่ีพึงประสงคข์องสังคมไทย
ได ้ มีโอกาสฝึกฝน สั่งสมสร้างคุณงามความดีใหแ้ก่ตนเอง  ไดล้ด ละ เลิก ส่ิงท่ีเป็นอบายมุขยาเสพ
ติด ไดส้ร้างความสมคัรสมานสามคัคี เอ้ือเฟ้ือเก้ือกลู และมีน ้าใจไมตรีต่อเพื่อนนกัเรียนดว้ยกนั ได้
โอกาสปฏิบติัตนเป็นลุกท่ีดี เป็นศิษยท่ี์ดี เป็นเพื่อนท่ีดี เป็นพลเมืองท่ีดี และเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี 
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 ๖๗ 

 ๓.๖.๒  กจิกรรมด้านอืน่ๆ ของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม 
  นอกจากกิจกรรมเขา้ค่ายอบคุณธรรมจริยธรรมแลว้ โรงเรียนยงัจดักิจกรรมเพื่อเสริม
เสริมสร้างกระบวนการจดัการเรียนรู้ตามแนววถีิพุทธ โดยท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัธรรม และ กิจกรรม
วถีิชีวติ ประจ าวนั ประจ าสัปดาห์ หรือในโอกาสต่าง ๆ เป็นภาพรวมทั้ง สถานศึกษา ท่ีเป็นการ
ปฏิบติับูรณาการทั้ง  ศีล  สมาธิ  และปัญญา   โดยเนน้การมีวถีิชีวติหรือวฒันธรรมของ การกิน อยู ่ดู 
ฟัง ดว้ยสติสัมปชญัญะ เพื่อเป็นไปตามคุณค่าแทข้องการด าเนินชีวติ  โดยมีกิจกรรมตวัอยา่งดงัน้ี  มี
กิจกรรมสวดมนตไ์หวพ้ระ ก่อนเขา้เรียนและก่อนเลิกเรียนประจ าวนั  เพื่อใกลชิ้ดศาสนา มีกิจกรรม
รับศีล หรือทบทวนศีลทุกวนั อาจเป็นบทกลอนหรือเพลง เช่นเดียวกบักิจกรรมแผเ่มตตาเพื่อให้
ตระหนกัถึงการอยูร่่วมกนัในสังคมอยา่งสันติสุข  

นอกเหนือจากท่ีกล่าวมาขา้งตน้แลว้ มีกิจกรรมท าสมาธิรูปแบบต่าง ๆ   เช่น นัง่สมาธิ   
ท่องอาขยานเพื่อสมาธิ   สวดมนตส์ร้างสมาธิ   หรือท าสมาธิเคล่ือนไหวอ่ืน ๆ   เป็นประจ าวนัหรือ
ก่อนเรียนเพื่อพฒันาสมาธิ  มีกิจกรรมพิจารณาอาหารก่อนรับประทานอาหารกลางวนั  เพื่อใหกิ้น
เป็น กินอยา่งมีสติ มีปัญญารู้เขา้ใจ   มีกิจกรรมอาสาตาวเิศษปฏิบติัวนิยัหรือศีล   เพื่อใหอ้ยูเ่ป็น อยู่
อยา่งสงบสุข   มีกิจกรรมประเมินผลการปฏิบติัธรรม  (ศีล  สมาธิ  ปัญญา )  ประจ าวนัเพื่อใหอ้ยู่
เป็น   มีการสวดมนต์   ฟังธรรมประจ าสัปดาห์ หรือในวนัพระ เพื่อพฒันาศีล สมาธิ ปัญญา    มี
กิจกรรมบนัทึกและยกยอ่งการปฏิบติัธรรม เนน้ย  ้าและเสริมแรงการท าความดี    ทุกหอ้งเรียนมีการ
ก าหนดขอ้ตกลงในการอยูร่่วมกนั โดยเขา้ใจเหตุผลและประโยชน์ท่ีมีต่อการอยูร่่วมกนั เพื่อพฒันา
ศีล และระเบียบวนิยั ดว้ยปัญญา  

ไหวบิ้ดามารดาและบุคคลท่ีมีอายมุากกวา่ตนเอง   การรู้จกัไหวบุ้คคลผูมี้อายเุสมอกนั  
การรู้จกัรับไวบุ้คคลผูมี้อายนุอ้ยกวา่  การรู้จกัวธีิประเคนของพระภิกษุ   การมีมารยาทในการเวยีน
เทียน มารยาทในท่ีชุมนุมชน  มารยาทในการพดูกบัผูอ้าวโุส  การเป็นผูมี้กิริยามารยาท ยอ่ม
ก่อใหเ้กิดความเรียบร้อยดีงามแก่ผูป้ฏิบติัส่งผลใหเ้ป็นคนมีเสน่ห์ อ่อนนอ้มถ่อมตน ใครพบ 
   ๑) ประโยชน์เกดิแก่พ่อแม่ ครูอาจารย์ โรงเรียน  

  นกัเรียนมีจิตส านึกตระหนกัในพระคุณของพอ่แม่ และครูอาจารย์   มีความกลา้
หาญทางจริยธรรมจกัสามารถตอบแทนพระคุณของพอ่แม่และครูอาจารยไ์ด ้จกัไม่แสดง

                                                 

สมัภาษณ์ นายอาสา  คมัภิรา,  ผูอ้  านวยการโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม, ๑๘ สิงหาคม ๒๕๕๔. 

 สมัภาษณ์ นายอาสา  คมัภิรา,  ผูอ้  านวยการโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม, ๑๘ สิงหาคม ๒๕๕๔. 

 สมัภาษณ์  พระครูปริยติัสารวมิล  ภูศรีฤทธ์ิ , ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนหนองแซง, ๑๘ 
สิงหาคม ๒๕๕๔. 



 ๖๘ 

พฤติกรรมเกเร กา้วร้าว โตเ้ถียง พอ่แม่ ครูอาจารย ์และท่านผูมี้พระคุณเพราะถือวา่ท่านเป็นผูมี้อุป
การคุณ เป็นผูมี้เหตุผลในการท่ีจะเกิด ท า พดู โดยไม่สร้างความเดือดร้อนแก่ตนเอง ผูอ่ื้น และ
สังคม  จกัเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่นกัเรียนคนอ่ืนๆ ในการท่ีจะท าความดี  และมีจิตส านึกในเร่ืองบาป
บุญคุณโทษต่อผูมี้อุปการคุณ  
    ๒) ประโยชน์เกดิแก่นักเรียนผู้เข้ารับการอบรม  

  นกัเรียนไดเ้รียนรู้ประสบการณ์ใหม่นอกหอ้งเรียนอนัเกิดจากการฝึกอบรม มี
โอกาสฝึกฝนพฒันาตน รู้จกัปรับตวัอยูร่่วมกบัคนหมู่มากได้  มีความเขา้ใจอยา่งถ่องแทเ้ก่ียวกบั
พระพุทธศาสนา ไดเ้รียนรู้หลกัธรรมแลว้สามารถน ามาใชใ้นชีวติประจ าวนัได้  รู้จกัและเขา้ใจ
ตนเองมากข้ึน  สามารถเปล่ียนพฤติกรรมของตนไปสู่พฤติกรรมท่ีพึงประสงคข์องสังคมไทยได ้ 
มีโอกาสฝึกฝน สั่งสมสร้างคุณงามความดีใหแ้ก่ตนเอง ไดล้ด ละ เลิก ส่ิงท่ีเป็นอบายมุขยาเสพติด  
ไดส้ร้างความสมคัรสมานสามคัคี เอ้ือเฟ้ือเก้ือกลู และมีน ้าใจไมตรีต่อเพื่อนนกัเรียนดว้ยกนั ได้
โอกาสปฏิบติัตนเป็นลุกท่ีดี เป็นศิษยท่ี์ดี เป็นเพื่อนท่ีดี เป็นพลเมืองท่ีดี และเป็นพุทธศาสนิกชนท่ี
ดี   

๓) ประโยชน์เกดิแก่พ่อแม่ ครูอาจารย์ โรงเรียน  
  นกัเรียนมีจิตส านึกตระหนกัในพระคุณของพอ่แม่ และครูอาจารย์   มีความกลา้

หาญทางจริยธรรมจกัสามารถตอบแทนพระคุณของพอ่แม่และครูอาจารยไ์ด ้จกัไม่แสดง
พฤติกรรมเกเร กา้วร้าว  โตเ้ถียง พอ่แม่ ครูอาจารย ์และท่านผูมี้พระคุณเพราะถือวา่ท่านเป็นผูมี้
อุปการคุณ  เป็นผูมี้เหตุผลในการท่ีจะเกิด ท า พดู โดยไม่สร้างความเดือดร้อนแก่ตนเอง ผูอ่ื้น 
และสังคม  จกัเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่นกัเรียนคนอ่ืนๆ ในการท่ีจะท าความดี  และมีจิตส านึกในเร่ือง
บาปบุญคุณโทษต่อผูมี้อุปการคุณ  

 
 

                                                 

 สมัภาษณ์ พระไพบูลย ์  คุตฺตสีโล, ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, ๑๖ สิงหาคม ๒๕๕๔. 
  สมัภาษณ์ เด็กชายอานนท ์มูลธรรมมา, นกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๗ สิงหาคม ๒๕๕๔. 

 สมัภาษณ์ เด็กชายเกียรติศกัด์ิ  เขียวล า, นกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๗ สิงหาคม ๒๕๕๔. 
  สมัภาษณ์ เด็กหญิงดวงกมล   ทายงค,์ นกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๗ สิงหาคม ๒๕๕๔. 

  สมัภาษณ์ นางหงษท์อง  บรรยง, ครูโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๖ สิงหาคม ๒๕๕๔. 
  สมัภาษณ์ นายวรีพงษ ์ ศรีน ้ ายอ้ย, ครูโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๖ สิงหาคม ๒๕๕๔. 
  สมัภาษณ์ พระไพบูลย ์  คุตฺตสีโล , ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๖ 
สิงหาคม ๒๕๕๔. 



 ๖๙ 

   ๔) ประโยชน์เกดิแก่ประเทศชาติ  
  นกัเรียนไดรู้้และตระหนกัรักในความเป็นพลเมืองของชาติไทย  รวมทั้งได้

เรียนรู้ประวติัศาสตร์ความเป็นมาของชาติไทยอยา่งถูกตอ้งสามารถรักษาเอกลกัษณ์ วฒันธรรม
ไทยต่อไปไดอ้ยา่งถูกตอ้ง โดยถือวา่เป็นหนา้ท่ีของเราทุกคน มิใช่เป็นหนา้ท่ีของผูใ้ดผูห้น่ึง   ไม่ตก
เป็นทาสยาเสพติด อบายมุขการพนนั อนัเป็นเหตุบัน่ทอนความมัน่คงของชาติ  ไม่ประพฤติผดิ
กฎหมาย จารีตประเพณีอนัดีงามของสังคมไทย  สามารถปฏิบติัหนา้ท่ีของความเป็นพลเมืองท่ีดี มี
ความจงรักภกัดีต่อสถาบนัชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย์    สามารถด ารง รักษาไว ้ซ่ึงการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข และยอมสละชีวติ เลือดเน้ือเพื่อ
ปกป้องรักษาอธิปไตยของชาติไว ้
   ๕) ประโยชน์เกดิแก่พระพุทธศาสนา  

  นกัเรียนไดศึ้กษาเรียนรู้ประวติัศาสตร์ความเป็นมาของพุทธศาสนา   มีความ
เขา้ใจในหลกัพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนาอยา่งถูกตอ้ง   สามารถน าหลกัพุทธธรรมทาง
พระพุทธศาสนามาใชใ้นชีวติประจ าวนัอยา่งถูกตอ้ง  ไม่เป็นคนหลงงมงาย ไร้เหตุผล   เป็นผูมี้
ศรัทธามัน่คงต่อพระพุทธศาสนา ไม่หว ัน่ไหว สามารถปฏิบติัตนไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัของพุทธ
ศาสนา และสามารถเป็นแบบอยา่งท่ีดีใหแ้ก่เยาวชนทั้งหลาย  

  จากการศึกษาสรุปไดว้า่ เม่ือนกัเรียนไดร่้วมกิจกรรมเขา้ค่ายพุทธบุตรยอ่มไดรั้บ 
ผลดีในการปฏิบติัตนเพื่อลดปัญหาความเครียดไดด้งัน้ี 

๑) ท าใหต้นเป็นคนมีความมัน่คงในอารมณ์มากยิง่ข้ึน  และใจเยน็ลงไม่ฉุนเฉียว
หรือเอาแต่ใจตนเอง จนท าใหจิ้ตใจเกิดความเครียดเน่ืองจากการเรียน  

๒) ท าใหล้ดความตึงเครียดดา้นจิตใจท่ีมุ่งมัน่เรียนอยา่งเดียวจนไม่สนใจต่อ
บุคคลแวดลอ้ม หรือมีโลกส่วนตวัค่อนขา้งสูง  

๓) ท าใหป้รับตวัเขา้กบับุคคลแวดลอ้มไดดี้ยิง่ข้ึน ทั้งคุณครู พระพี่เล้ียง 
ผูป้กครองและเพื่อนๆ ในโรงเรียน  

                                                 

  สมัภาษณ์ เด็กชายชนะชยั บุตรศิริ, นกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๗ สิงหาคม ๒๕๕๔. 
  สมัภาษณ์ เด็กชายโอเล่    วงฤทธ์ิ, นกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๗ สิงหาคม ๒๕๕๔. 
  สมัภาษณ์ เด็กหญิงวรัญญา  นิลผาย, นกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๗ สิงหาคม ๒๕๕๔. 
  สมัภาษณ์ เด็กชายมนสั ศรีชา้ง, นกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๗ สิงหาคม ๒๕๕๔. 
  สมัภาษณ์ เด็กชายทวศีกัด์ิ สุภีร์, นกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๗ สิงหาคม ๒๕๕๔. 

  สมัภาษณ์  เด็กหญิงนริศรา สวสัด์ิโพธ์ิ, นกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๗ สิงหาคม ๒๕๕๔. 
  สมัภาษณ์  เด็กหญิงปภานนัท ์มณีแฮด, นกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๗ สิงหาคม ๒๕๕๔. 



 ๗๐ 

๔) มีสมาธิในการเรียนมากกวา่เดิม  และมีความคิดใหม่ๆ เกิดข้ึน เพราะจิตใจ
ปลอดโปร่งโล่งเยน็ ไม่วติก ไม่กงัวล ไม่เครียด  

 ในกรณีการเขา้ค่ายพุทธบุตรหรือค่ายคุณธรรมจริยธรรมน้ี ผูว้จิยั มีขอ้สังเกตดงัน้ี  
 ก) เป็นการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของเยาวชนใหเ้ป็นคนดีของครอบครัวประเทศชาติ 

คือ มีอุปนิสัยอ่อนโยน เคารพและใหเ้กียรติเพื่อนๆ ครู และคนอ่ืนไดดี้กวา่เดิม  เพราะพฤติกรรม
ในทางไม่พึงประสงคถู์กละลายดว้ยกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาหลายวธีิ 

 ข) เป็นการปรับเปล่ียนดา้นอารมณ์ คือ จากท่ีเคยเป็นคนกา้วร้าวมกัใชค้วามรุนแรง ก็
เป็นคนมีจิตเมตตารู้จกัรักใคร่เพื่อนๆ ไม่ทะเลาะววิาท ไม่โกรธง่าย ใจเยน็ลงมาก เพราะนกัเรียนไม่
เครียดทางจิตใจ 

 ค) เป็นการปรับเปล่ียนดา้นสังคม คือ ท าใหป้รับตวัเขา้กบัคนอ่ืนไดดี้ ไม่เอาแต่ใจของ
ตนเอง มีเหตุผลมากยิง่ข้ึน ไม่วติกวงักลหรือหวาดระแวงคนอ่ืนจนเกินเหตุอนัจะน ามาซ่ึง
ความเครียด 

 ง) เป็นการปรับเปล่ียนดา้นปัญญาหรือความสามารถในการแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ท่ี
นกัเรียนจะตอ้งกลา้เผชิญ และไม่ตกเป็นทาสของความเครียดทางจิตใจ 

 สรุปวา่  กิจกรรมท่ีนกัเรียนปฏิบติัในค่ายพุทธบุตร เช่น กิจกรรมไหวพ้ระสวดมนต ์ 
นัง่สมาธิ เจริญภาวนา เดินจงกรม เรียนรู้พุทธประวติั หลกัธรรม ศีลธรรม จริยธรรม ศาสนพิธี  
มารยาทไทย  กิจกรรมรักเพื่อน กิจกรรมรักบิดามารดา กิจกรรมรักในหลวง รักประเทศชาติ  
กิจกรรมเรียนรู้พุทธประวติั ท าใหน้กัเรียนไดท้ราบพุทธประวติั กิจกรรมเรียนรู้หลกัธรรม  
นกัเรียนสามารถเอาหลกัธรรมไปใชใ้นชีวติประจ าวนั เร่ือง เบญจศีล ไม่ท าร้ายสัตวห์รือมนุษย์
ดว้ยกนั ทุกคนจะอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข ไม่เบียดเบียนกนั 
 

๓.๖ สรุปหลกัธรรมและกจิกรรมทีใ่ช้ในกระบวนจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนหนองแซง         
วทิยาคมตามแนววถิีพทุธ  
  สรุปไดว้า่ นกัเรียนไดป้ฏิบติัตนตามหลกัพุทธคุณ  ๓ เช่น ระลึกถึงพุทธคุณเป็นสรณะ
อนัประเสริฐดว้ยการไหวพ้ระรับศีลและสมาทานตนพุทธมามกะจากพระสงฆ ์นกัเรียนไดป้ฏิบติั

                                                                                                                                          

 สมัภาษณ์  เด็กหญิงรัชดาภรณ์ ฤทธิสาร,นกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๗ สิงหาคม ๒๕๕๔. 
 สมัภาษณ์  เด็กหญิงภรณ์นภา  เรือนทอง, นกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๗ สิงหาคม 
๒๕๕๔. 

สมัภาษณ์ เด็กหญิงอรฤทยั  หวานหอม, นกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองแซง, ๑๗ สิงหาคม ๒๕๕๔. 



 ๗๑ 

ตนตามหลกั พุทธคุณ ๓ เช่น ประพฤติดีทางกาย ทางวาจาและทางใจ นกัเรียนปฏิบติัตนตามหลกั
บุญกิริยาวตัถุ ๓ เช่น รู้จกัใหท้าน รู้จกัมีระเบียบวนิยัหรือศีลในตนเอง นกัเรียนปฏิบติัตนตามหลกั
ไตรสิกขา ๓ เช่น รู้จกัปฏิบติัตนอยูใ่นวนิยัหรือกติกาของโรงเรียน รู้จกัมีจิตใจมัน่คงในการศึกษา 
รู้จกัใชปั้ญญาแกปั้ญหาชีวติ อริยสัจ  ๔ เช่น รู้จกัเหตุของปัญหา รู้วธีิแกปั้ญหา เป็นตน้ ศรัทธา ๔  
รู้จกัเช่ือเร่ืองกรรมและผลของกรรม เป็นตน้ อบายมุข ๔ เช่น รู้จกัเวน้จากการเล่นพนนั การด่ืมสุรา 
พรหมวหิาร๔ เช่นรู้จกัใหอ้ภยัแก่เพื่อนๆ เม่ือท าผดิ รู้จกัรักเมตตาต่อเพื่อนในโรงเรียน เบญจศีล 
(ศีล ๕) เช่น ไม่ท าร้ายเพื่อนๆ ทั้งทางกายและทาง ความกตญัญูกตเวที ทั้งต่อผูป้กครองและครูบา
อาจารย ์ 

เม่ือนกัเรียนไดป้ฏิบติัตนตามหลกัธรรมดงักล่าวมาแลว้น้ี ส่งผลต่อพฤติกรรมอนัพึง
ประสงคข์องนกัเรียน คือ นกัเรียนมีประสิทธิภาพในการท างานเพิ่มข้ึน รู้จกัการปรับตวัเขา้กบั
สังคมและกลุ่มเพื่อนไดดี้  มีประสิทธิภาพในการศึกษา รู้จกัยบัย ั้งอารมณ์ฝ่ายบาปทางกายวาจาและ
ทางความคิด เช่น ไม่ฆ่าสัตว ์ไม่ทะเลาะกบัเพื่อนๆ ไม่ท าความเดือดร้อนแก่ผูป้กครองและชุมชน 
รู้จกักตญัญูกตเวทีต่อผูป้กครอง ชุมชนและสถานศึกษา ประพฤติตนเป็นคนอ่อนนอ้มถ่อมตน มี
จิตใจร่าเริงแจ่มใสไม่หดหู่หรือซ่ึงซึม มีความเมตตาต่อเพื่อนๆ และคนอ่ืนนอกจากนั้น ยงัพบวา่ 
นกัเรียนมีมารยาทเรียบร้อยดีงาม แต่งกายเรียบร้อย  มีวาจาสุภาพ  ใหค้วามเคารพบูชาผูมี้พระคุณ  
รับผดิชอบในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย ตรงต่อเวลา  ลดเลิกละส่ิงเสพใหโ้ทษ เช่น ไม่สูบบุหร่ี ไม่ด่ืม
ส่ิงมึนเมา ลดละอบายมุขลงไดดี้ยิง่ข้ึน เช่นไม่เล่นการพนนัฟุตบอ ล หวย ส่ิงผดิกฎหมายต่างๆ อนั
เป็นเหตุใหน้กัเรียนจะตอ้งเส่ือมทรัพย ์เส่ือมสุขภาพ ไม่มีผูน้บัถือ ถูกดูหม่ินจากผูอ่ื้นและสังคม 

ในบทต่อไป ผูว้จิยัจะไดศึ้กษาผลของการใชห้ลกัธรรมและจดักิจกรรมในกระบวน
จดัการเรียนการสอนของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม ตามแนว วถีิพุทธ อ าเภอบา้นแฮด จงัหวดั
ขอนแก่น เป็นล าดบัต่อไป 

 
  


